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Uno de los factores que define a la
sociedad actual es el de la informacion,
la rapidez con que nos llegan las noti-
cias desde cualquier parte del mundo, el
concepto de “aldea global”, la cantidad
de informacidn que podemos tener a
nuestra disposicion a través de cuoal-
quiera de los medios de comunicaciony
sobre todo & través de la informatica y
de Internet.

Vemos como las nuevas tecnolo-
gias de la informacion y de la comuni-
cacién se desarrellan a nuestro alrede-
dory lamayoria de las veces “las vemos
pasar”, pensamos que no sen para ser
utilizadas por nosoiros, sin tener en
cuenta que estos nuevos medios comu-
nicativos estan definiendo un nuevo
tipo de relaciones sociales, que estan
transformande nuestro entomo fisico,
la forma de relacionarnos con los de-
mas, los sistemas de produccién, las
caracteristicas de los puestos de traba-
jo...

La educacidn va a desempefar un
papel determinante antes todos estos
nuevos condicionantes. Asi vemos como
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se amplia la escolarizacién obligatoria,
socializando niveles educativos al que
hasta hace poco sdlo Hegaban las élites,
creando a su vez nuevos niveles por
arriba que crean nuevos tipos de élites.

Ademas vemos que la demanda de
educacion es mayor en las personas que
tienen mds, mientras que las personas

" més necesitadas piden menos forma-

cion, cllos mismos se autoexcluyen,
famosa es la frase de “yo no sirvo para
estudiar” y no hay mas que ver la gran
cantidad de chicos que abandonan sin
terminar la Educacidn Secunda-
ria Obligatoria.
Por otra par-
te, en el
mundo
del tra-
bajo,

pliblicos nos planteamos.

La aplicaciéon de la nueva normati-
va educativa conlleva que las nuevas
titulaciones para las personas adultas
sigan el mismo procese de la escolari-
dad obligatoria, exigiendo profesorado
de mayor nivel académico (que no pe-
dagdgico) y mayor tiempo de dedica-
cion de los alumnos. Esto seguramente
hara que en los centros pequefios no sea
posible el impartir algunos de los nue-
vos niveies educativos de la EPA.

De ahi que nos plantemos que junto

aun aumento de la
ofer-

vemos como se estan demandando cua-
lificaciones laboralescada vez mas com-
plejas, se crean nuevos perfiles que re-
quieren reciclaje profesional y mano de
obra barata para tareas altamente meca-
nizadas y repetitivas.

El panorama que se 110s presenta a
la Educacion de Adultos, ante todos
estos nuevos condicionantes, es mas
que complejo, pero es ahora cuando
quizés el papel de la Educacion Perma-
nente de Adultos (EPA) va a ser impot-
tante y porqué no, determinante.

Vemos como en los ltimos tiem-
pos, entidades tales como asociaciones
empresariales y sindicales, academias
privadas montadas a tal efecto, estan
trabajando en la formacidn de adultos
junto a la enseflanza plblica, evidente-
mente los abjetivos que estos agentes
sociales se plantean no pueden ser ni
son los mismos que desde los centros

ta formativa a la poblacion adulta a
través de una Red de Centros Publicos
descentralizada, cercana a la poblacidn,
adaptada a las necesidades que desde
ella emanen, con horarios flexibles,
actividades de animacién scciocuitu-
ral, interactuacién social... Exista una
oferta sernipresencial, que utiiizando
las nuevas tecnologias de la informa-
cion y la comunicacién, dé respuestas a
todos los nuevos condicionantes con
los que nos encontrarnos, permita el
poder impaztir todos los niveles de la
EPA en cualquier Centro, sea lo grande
que sea, permitiendo integrar a la po-
blacion adulta mas desfavorecida v ha-
cerla acceder progresivaments a los
nuevos medios de comunicacion.

Esta nueva oferta debe ser abierta,
con matricuia permanente, con horario
{ibre, ritmo libre, es decir , ha de seruna
oferta que facilite el acceso a la forma-

evas tecnologias

cidn alas personas adulias y les permita
un rapido reciclaje adaptandose a sus
condiciones laborales v sociales.

Esta modalidad semipresencial vaa
aumentar la oferta formativa que desde
el Centro se realiza, va a exigir una
nueva organizacion del mismo, un con-
tinuo reciclaje del profesorado y una
nuevas infraestructuras y equipos de
trabajo.

Desde el Programa de Nuevas Tec-
nologias de 1a Informacién y de la Co-
municacién (P.N.T.LC.) se ha desarro-
llado ¢l Proyecto de las Aulas Mentor,
que es un sigtema de formacion abierta,
libre v a distancia, que:

- Esaccesibleacualquieralumno con
independencia de su titulacion y nivel
de estudios.

- Estd basado en unos materiales au-
tosuficientes en diversos medios (pa-
pel, video, CD), apoyado por una setie
de herrarnientas telematicas (intemet) y
con constante apoye v seguimiento de
un tutor.

- Permite seguir el curse desde el pro-
pio domicilio del estudiante o desde las
aulas Mentor donde el alumno encuen-
tra el apoyo del administrador del anla
para desenvolver através deinteretyle
permite el encuentro con otros alumnos.
- La flexibilidad es total, el alumno
comienza el curso cuando quiere, defi-
nesuduracion, hacelos exdmenes cuan-
doloveoportuno y puede interrumpir el
curso e incorporarse con postetioridad.
- El sistema ge basa en una tutoria
telematica mediante la cual cada alum-
no plantez sus dudas a su tutor a través
de un sisterna de interaccidn electroni-
co, v éste le responde en un plazo no
superior a las g4 horas.

Fn las aulas Mentor se pueden estu-
diar cursos muy variados como intro-
ducciénalainformatica, ofimatica, ges-
tién de pequefia y mediana empresa,
disefio grafico, nuevastecnologiasdela
comunicacion, turismorural.... Sonmés
de 20 cursos los que desde éstas se
ofertan.

El Centro de Educacion de Perso-
nas Aduitas de Yecla ha sido propuesto
desde el PNTIC para contar proxima-
mente con una Aula Mentor.
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¢ imagino que tarto para mi como pata ofros muchos, la observancia de lo que pasa en esta nueva guerra abierta en los
Balcanes tan sangrienta v tan cercana, nos llena de estupor, confiision y no pocas contradicciones.

A ¥ 24 Leo conavidez articulos de periédicos, pongo las noticias, la radio, la television, pero no logro aclararme, la confusion
continia... v es cada vez mayor,

Estamos constantemente asistiendo a manifestaciones de politicos, pensadores, periodistas, gente de a pic... que con mayor
o menor forfuna nos desgarramos las vestiduras en un sentido o en otro, apoyando o criminalizando la inservencion en el conflicto,
cuando el conflicto en si mismo ya es un crimen.,

Anotouna frase de Maruja Torres de “El Pais™ “4 msestro alrededor todo el mundo pretende dar lecciones y nadie aprende
nunca una pufietera cosa util”,

Busco e algunos libros y en algunos escritores puntos de referencia y de reflexién que puedan reflejar mi pensamiento con
las palabras que a mi me faltan para poder expresarlo:

“Lo inico positivo que puede sacarse de una guerra desde el punio de vista espiritual es el odio a la guerra y a lo que la guerra
representa, la necesidud de conservar todos los valores de humanidud e Independencia de juicio que I guerra conculca y la firme
disposicin de evitar por cualquier medio la repeticion de lu catdstrofe”.

Fernando Sabater. “Sobrevivir”, Edicion 1994. Ariel

Enel Cumiculum escolar existe un dreatransversal que debemos ensefiar en nuestras escuelas que es la EDUCACION PARA
LA PAZ. Nunca como ahora se hace necesaria la vigencia y el trabajo de esta asignatura,

No s6lo en denunciar los males y herrores de la guerra consiste la lucha o 1 educacion para la paz.

Muchas veces vemos y practicamos la educacion tanto padres como magstros solamente como ure adaptacicn al mundo
actual. Queremos tanto para nosotros como para nuestros hijos una “educacion para la vida practica”. Esto esta bien pero no ¢s
suficiente y a la larga fo podriames lamentar. Olvidamos trabajar o 1o lo hacemos con ! insistencia debida, las ideas v valores
necesarios para crear un futuro y un mundo posible y mejor.

Actualmente, hay unatendencia social muy generalizada de culpabilizar a los demds de todo lo que ocurre en nuestro entormno
quenos perjudicaononos gusta (esuna actitud que se manifiesta en las relaciones familiares, laborales, de amistad, etc. ). La mayor
partedelas veces, nohacemos el menor infento de analizary asumir nuestra parte de responsabilidad en loshechos. Si lo hiciéramos,
seriamos quizas més comprensivos y tolerantes.

Sin lugar a dudas, esto deteriora, junto a otras cosas, las relaciones sociales v la participacion civica.

Las guerras, lamayoria de las veces, no surgen por generacion expontanea. En nuestro munde amado civilizado, el origen
gsta en una sociedad que no practica y olvida los valores més elementales de convivencia, enfonces la incomprension, la violencia
v la crispacitn estdn a [a orden del dia.

No elvidemos que la historia no sélo la acen los politicos; 1 ciudadania y més en estados que pretenden ser democréticos,
tiene mucho que decir y aportar. Es evidente, que existe woa responsabilidad individual y colectiva que no se debe eludir en la
marcha de Jos acontecimientos histdricos.

Nose trata de abordar Jo que no esté en nuestras manos y escapa anuestros conocimientos y a nuestra posibilidad o capacidad
de decisién. Pero si debiamos esforzamos més en conservar y promocionar la llamada Universelidad Democratica como algo
conquistado a lo largo de muchos afios y de mucho esfirerzo. Que no es una opeién partidista, ni patrimonio de ninguna cultura
1i grupo sizo &f logro de la civilizacion humanizadora.

Seria absarde ocultar los fallos que el propio sistema demoerético conlleva pero s a partir de la formacién en valores civicos
y democraticos, que no adoctrinamiento, de la participacion responsable de cada uno como se puede legar a corregir y enmendar
Ja realidad que como ahora mismo ro nos gusta. Recordemos, pues, algunos de esos valores que no deberfamos olvidar nunca:

» Desarrollar Iz conciencia de la responsabilidad que cada uno tenemos en los acontecimientos que ocutren a nugstro
alrededor.

* Valorar positivamente la existencia del pluralismo social.

+ El rechazo a la tortura v a la pena de muerte.

* Bl rechazo al racismo excluyente e injusto.

+ El respeto a los que piensan diferente aceptandolos como rivales ideologicos pero no como enemigos.

+ Aceptar que todo el mundo tiene derecho a equivocarse.

» Fomentar la justicia social y [a lucha entre la opulencia y la miseria.

» Estimular y respetar la participacion en la gestion plblica.

+ Fomentar v aumentar la capacidad para analizar o que ocurre a niestro alrededor con un espirifu critico y constructivo,

Desde este humilde foro académico y cultural hacemos un llamamiento y una exigencia a nuestros representantes politicos
para que se esfuercen en buscar SOLUCTONES REALMENTE HUMANITARIAS y que no primen los intereses econémicos,
militares o de otra indole. No s6lo ahora en esta tan reciente guerra en los Balcanes que afortunadamente, en estos momentos en
que el periddico va camino de [a imprenta, acaba de concluit- pues se ha {legado a un acuerdo de PAZ - sino para que esta idea
prevalezca, siempre v en todo momento, en la mente v en el dnimo de todos, gobernantes v cuidadanos de a pie.

iLA PAZ DEBE Y TIENE QUE SER POSIBLE SIEMPRE!
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bescripeion
e un
compainero

Ni alto, ni
bajo, ni flaco,
pero si un po-
quito gordo; ni
tonto ni listo, es
como es. Su
cara ancha, su
pelo chapado a
lomoderno; en-
cirna de estar medio calvo se lo corta
mas.

Con sus gruesas manos no sabe
hacer nada. Anda mas bien despacio
v mira todo sin fijarse en nada. Si
Juan tiene veinticineo pesetas el tie-
ne cincuenta, si Juan come, él ha
comido ya (siempre la contraria hace
a todos). En ¢l fondo es bueno, se
llama... no me acuerdo.

Miguel Ubeda y Galera.
Nivel II.
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Un poco de
cuidado

Bueno, si queremos un Esparia
limpia tenemos que tener un poco de
cuidado, porque vas porlas calles y si
no miras al suelo, te das un porrazo
porque estan las baldosas llenas de
cacas de los perros. jPor qué no le
hacen un sitio para hacer sus necesi-
dades?

Yo tengo un drbol en la calle que
sevaa secar, porque raro s el dia que
noloensuncian. Tienen suerte de que
yonolosvea. Silos vierales diria que
cogieran una bolsa de plastico para
recoger las cacas v la echara a log
contenedores.

Una alumna de Nivel I 4
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La gimnasia

Todas las
personas mayo-
tes deberiamos
hacer alguna
clase de depor-
te o gimnasia.

Yo cuando
cummpli sesenta
aflos me apunté
al gimnagio en el Hogar de la Tercera
Edad y estuve dos o fres afios, lo
quitaron y me apunté en el Ayunta-

miento y estoy muy contenta porque
la gimnasia me ha rejuvenecido.

No solamente por los huesos sino
porque te levanta el &nimo y también
haces amigos.

Esahora se te pasa sin darte cuen-
tayno te acuerdas de los males, ni de
que estds sola, ya que hacer deportz o
andar te sirve de aliciente para salir
todos los dias v no aburrirte.
También voy a nadar a la piscina un
dia a la semana.

Yo animo a las personas que es-
tdn solas para que se apunten a cual-
quier deporte, a hacer manualidades,
a salir de casa y no caer en una
depresion.

Dolores Garcia.
Nivel I B.

Una pequena
historia

Esto es una
pequefia histo-
ria que ocurrio
en Elda. Nos
faimos de Ye-
cla por circuns-
tancias de tra-
bajoy encontra-
mos felicidad,
amor y trabajo.

Mis hijos eran muy pequefios y
tenian el curso a medio, vo me dis-
gusté mucho. Después nos fue bien.

Esto ocurrié hace varios afios y
tenemos unos recuerdos fabulosos.
Mis amigas eran muchas pero tres
especiales: Hortensia, Carmen y Pu-
rita.

Maria Medina.
Nivel I Herratillas.
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Fiestas de
primavera

Por fin lle-
g laprimavera
v con ella los
campos flore-
cen y la gente
se aligera de
TOpa, se aveci-
nan comidas en
elcampo v fies-
tas populares. En mi pueblo se cele-
bran Jas fiestas de San Isidro, patrén
del campo, en las que se coge el
remolque con el tractor y se adorman
con papeles, en forma de cucuru-
chos, de mil colores, formando figu-

ras v paisajes campestres.

La gente se reune en cocheras
para darles formas y celorido, te-
niendo lugar grandes charlas junto al
fuego, donde se hacen unas buenas
gachasmigas v se acompafia con un
buen vine veclano.

En estas
fiestas tiene Ju-
gar la eleccidn
de la Reina In-
fantily de Adul-
tos, con sus Da-
mas de Honor.
Esteafiohasido
elegida mi nie-
ta, Maria Ortu-
fio Rubio, quinta dama de honor in-
fantil; ha sido una gran satisfaccién
para todos nosotros, pues yo como
abuela me siento muy feliz de verla
vestida con el traje tipico de Yecla.

Concha Lopez Garcia.
Nivel I Herratillas.
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Vacaciones de
verano

Cuando co-
menzo el curso
1998 todos em-
pezamos con
ilusién, pero
fueron pasando
los dias y cada
vez mas las
fuerzas se han
ido agotando v lo mejor de todo es
que la esperanza de conseguir el de-
seado GRADUADO esloquenosha
ido dando fuerzas para ir pasando el
curso, con la esperanza de poder aca-
bar con el APROBADO.

Y laincégnita es cada vez mayor:
segun se van pasando los controles es
mayor el nerviosismo. Todos desea-
mos que se acabe el «coler, pero
también nos da pena de acabar, por-
que es cierto que los pasamos bien
con los compatfieros, pucs nos ayuda-
mos en lo que podemos y la maestra
que nos habla y nos ensefia y nos da
los ejemplos, para que podamos en-
tender mejor los problemas.

Bueno después de 4 afios, es hora
de retirarnos a casa, pero yo pienso
que en mas de dos ocasiones n0s
acordaremos del COLEGIO DE
ADULTOS, y de los buenos ratos
que en él pasamos, también los ha
habido malos, pero eso yase hapasa-
doy, como el que trabaja duro nece-
sita un descanso, las vacaciones son
un buen regalo.

Para el Centro de Eduacion de
Adultos de Yecla y para todo ¢l pro-
fesorado, de una alumna.

Francisca M* Yago Martinez.
Graduado Escolar.
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Carolina en
las Fiestas de
la Virgen

Hace mu-
cho tiempo me
decia una sefio-
ra de esta ciu-
dad ,que siendo
ella muy joven
vy préximas ya
las fiestas de la
Virgen, le dijo
su madre:

- Tenemos poco dinero, necesi-
tas un trajey un abrigo; no nos da el
presupuesto para las dos prendas,
nada més hay para una. Puedes ele-
gir la que prefieras mejor.

La chica pens¢:

- Como estamos en las fechas del
Jrio, wuna buena capa todo lo tapay.
- Prefiri¢ el abrigo.

Cual fue su sorpresa, que en 6508
dias, salid-unsol casi sofocante, como
nunca 1o habia hecho en esas fechas.
Por no quedarse en casa, se puso su
abrigo nuevo y pasd mucho calor ,
porque el vestido que llevaba debajo,
estaba viejo y el abrigo ne se lo
queria quitar.

Le salieronmuchos novios y todos le
decian:

- jOué elegante vas! pero, jno
tienes calor?

Ella les contestaba:

- No, hace una buena temperatu-
ra.

Maria Guillamdn.
Nivel IT.
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Me diste
calabacita

Me diste calabacita

Me la comi con tomate
Mas vale calabacita

Que cargar coh un petate.

Nieves Azorin.
Nivel I A.
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bizcocho de
naranja

Tengo una
amiga que se
llama Inés y
viveen Alican-
te. Me ha pedi-
do muchas ve-
ceslarecetadel
bizcocho de
naranja que yo
hago, v como no lo sabia escribir
bien no se lo daba. Ahora ya he
aprendido mucho y ésta es la rece-
ta:

Ingredientes:

- 1 naranja mediana.

- 1levadura Royal

- 2 huevos.

- 2vasos de azucar {medianos).

- 3 vasos de harina.

- 1 vaso de aceite. ‘

- Mantequilla para untar el mol-
de.

Modo de hacerlo:

Se echan todos los ingredientes
en la batidora (la naranja cortada a
trocitos), y cuando estan bien tritu-
rados se echan en el molde con la
mantequilla para que no se pegue.
Se cuece en el horno a 170 grados
durante treinta minutos.

Encarna Medina Sanchez.

Nivel I, Herratillas.
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La drogay
una sociedad
consumista

Estamos
viviendo va
varias décadas
en nuestro pais
de un consu-
mismoe que
hace 30 afios
tal vez lo reali-
zara aquel pu-
diente que tuviera medios. Sctiene
constancia de ello porque lo hemos
vivido, no vamos a zhondar en el
problema, cada épocapuede hablar
de o que en ella se ha conseguido
para bien o para mal. Los jovenes
de mi generacion fuimos goberna-
dos por una dictadura y por los
padres.

Hemos creado una sociedad de
consumo gue no seria tan mala si

4

estuviéramos educados para ella.
Ladrogaesunamateriaptimacomo
puede ser el café, tabaco, alcohol,
etc., si su uso fuese moderado o
solamente se empleara en casos
verdaderamente necesarios, o da-
ria problemas, como se utiliza una
pastilla para el mareo o conciliar el
suefio. También es cierto que una
alimentacién no adecuada puede
perjudicar el organismo y causar
enfermedades.

Se han conseguido progresos a
todos los niveles y tanto mayores
como jovenes debemos preparar-
nos para ellos. Aflos atras habia
menos posibilidad de realizarse, sin
embargo ahora los jovenes pueden
adquirir mejor formacidn, tienen
mas medios para ello.

No cabe la menor duda que los
valores se adquieren conuna buena
educacion y buenos ejemplos, pero
también es clerto que no toda per-
sona tiene dominio sobre ella mis-
ma vy cae en el vicio de la droga o
cualquier otroperjuicio que le afecte
a ella v a su entorno.

Podemos controlar a los hijos
de pequefios, pero el dia que son
mayores ellos deben cuidarse.

Unas familias tienen mas bien-
estar que otras, algunas estin limi-
tadas ymuchas marginadas, peroel
problema de la droga estd en todas,
solo queunos lo hacenporque creen
que no tienen nada que perder ya
que no tienen nada y otros tienen
todo y no se conforman; en cual-
quier caso son infelices. ;Qué ha-
cemos los padres? Nos queda la
palabra, llegar a ellos, si antes esta-
bamos bajo el dominio de los pa-
dres no quiere decir que ahora do-
minen los hijos. Tiene que haberun
equilibrio.

‘Creo segiin mi criterio perso-
nal, y lo digo para el que lo entien-
da, que lo peor que hay en una
persona es que le digan lo que tiene
que hacer.

Ana Bafidn.
F.P. I'noche.

Las fiestas de
San Isidro

Sonlas que
mAsme gustan,
salen carrozas
hechas de pa-
peles de colo-
res v les dan
premios.

Lagenteva
vestida de la-

bradora vy hay un baile por lanoche.
Ester Juan Orturio.
Nivel I A.

Mi maestra

Mimaestra
es de talla me-
diana. Su pelo
esdecolorcas-
tafio y rizado.

Los ojos
son azules pin-
tados de rosa,
gue con las ga-
fas hacen un
bonito contraste; su cara es redon-
da, de piel fina, blanquecina; su
boca es alargada y fina; va vestida
de la siguiente manera: jersey ama-
rillo, chaqueta negra, pantalon ma-
rrén oscuro y botas negras.

Su caracter es tranquilo, no se
altera por nada, es amable, simpa-
tica y alegre (siempre se rie}. Es
expresiva con las manos.

Emilio Azorin.
Nivel I1.
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Receta para
hacer salmon
a la sal

Se necesita un salmén de tres
kilos sin la cabeza y las espinas.
Doskilos de sal gorda y algo menos
de dos kilos de azdcar. Pimienta al
gusto.

Para prepararlo se mezclan la
saly el azlicar y lapimienta. Enuna
bandeja se cubre el salmén de la
mezcla por abajo, por enmedio y
por arriba. Una vez cubierto se le
pone algo de peso encima (paque-
tes de leche, por ejemplo) y se tiene
de treinta a cuarenta v cuatro horas
asi. Después se saca, se limpia v se
parte a lonchas muy finas y se pone
en aceite de girasol y se guarda en
el frigorifico.

Juana Martinez.
Nivel [ 4

Mi
compamnero

Mi compa-
fiero es alto y
delgado. La
cara la tiene
arrugada, la
frente estrecha,
los ojos azul
marino, la na-
riz_pequefia y
el cutis moreno. Los hombros son
medianos, espalda ancha, los pe-
choslostiene hundidos. Los brazos
son delgados v los pies grandes.
Este personaje es de edad mediana,
muy tranquilo v es una persona
muy valiente y muy trabajadora.

Luis Azorin.
Nivel 11,
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Romeo y
Julieta

Yo tengo un
compafiero que
se llama J.E. es
el mas guapo de
todalaclase. Yo
meriodeélpor-
que es muy ha-
blador. Es muy
gordo de cuer-
po, precicso, un principe azul. Es
acaramelado como un queso. Elpelo
lo tiene negro y tieso. Es alto, more-
no, su piel es de color muy tostado.

Sus ojos son como unrio azul, los
tiene hundidos. Sus labios son de
color rojo como ¢l tomate. F. E. es
muy serio, siempre va con los brazos
caidos. Mi compaifiero J. E. ¢s mi
preferido, yo le he elegido. Me gusta
mucho como habla.

1. E. y yo nos queremos mucho
como amigos. Me gusta como va
vestido. A veces se pone rabioso.

M® dngeles Puche.
Nivel II.

FABRICACION DE APILADORES PORTATILES
Y REPARACION DE MAQUINARIA PARA LA MADERA

C/ San Pablo (Esquina Pol. Urbayecla) » Tel. 968 75 20 20
30510 YECLA (Murcia)




o
. L
LO QUE ESCRIBIMOS Vo

EIREIH &

ffé} 7 §z€f§:e®

LR

RLL AR e JLEHA 20 ks WA,

th-4

Redn Btbmu hduis
ARl AR 22 e A G RAA LM,
VYIRS W LT TN S =4 NE 3T 5
Bt -1 303 A LB ARIEAS
LERCY FUSY LV IN E R SXP IR WRY S
Lol ad -t dEAH,
Re-dooanfiEn wd

Yo naci en Qing Tian, en la Chi-
na, es un pueblo de treinta mil habi-
tantes, con un ancho rie v muchos
montes, es bonito.

Lamayoria de [a gente trabaja en
fabricas de figuras de piedra vy en las
tiendas.

Mi madre se llama Xu Xin Cong,
mi padre se llama Chen Rong An,
ellos estan jubilados, como muchos
de los mayores cuidan a sus nietos.
Todos los meses van al banco a co-
brar su pension.

200200 RD20 0T

i casa

Tengo una pequefia casita en el
campo en ¢l paraje de la Umbria el
Factor. Tiene tres habitaciones muy
ventiladas, una cocina, un comedor
con chimenea, un pequefio aseo y
delante de 1a casa hay una piscina y
un pequefio jardin con lileros, cilin-
dros, rosales, margaritas, jazmineros
v sobre todo pinos.

Delante hay una pequefia huerta
conhabasy pencas. Enlapartedela
derecha tiene unos olivos v en la
parte de la izquierda unos almendros
v una higuera, La fachada esti situa-
da al Este.

Mimadre tine cinco hijos, cuatro
mujeres y un hombre, tres hijas y un
hijo viven en Yecla y una hija en
Italia.

Mifamilaes
feliz.

Qiao Zhu
Chen.
Alumna de
Esparol para
Inmigrantes
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Cierro los ojos y me parece que
estoy viendo amis hijos cuando eran
pequefios jugando con el balon y
tirindose capuzones en la piscina.
Cuando venia el agua por el cauce, se
iban con los amigos a buscar
renacuajosalos &
sifones. Pasa-
bamos unos ve-
ranos inotvida-
bles.

Juana Pérez.

Nivel Il

Asesoria

Esteban Diaz, 53 - Tel. y Fax: 968 79 04 08
30510 YECLA (Murcia)
e~mail:gesemp@economistas.org
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Yo naci en Marruecos y come
todoslos marroquies soy mulsumana.
Los cuatro pilares del Islam son:

1. La conformidad de la unidad
de Dios vy el reconocimiento de su
profeta Mohamed.

2. Las cinco plegarias.

3. El ayuno del Ramadén.

4. El diezmo destinado al pobre.

3. El preregrinaje a La Meca.

Nuestra lengua es el drabe pero la
mayoria hablan francés.

La Ciudad donde naci se llama

3,.&3@.4._1 taU-’l Al

«Meknesw, tiene mas de unmillén de
habitantes y se encuentra en el centro
del pafs, entonces no tiene mar.
Meknes es una ciudad turistica,
se caracteriza por sus mlonumentos
histéricos y tiene la fama de la arte-
sania y de la agricultura, ademas tie-
ne varias fabricas donde trabajan
muchas personas, pero los obreros
ganan poco y trabajan muchisimo.

Fatima El Mesbahi. Alumna de
Lspafiol para Inmigrantes.
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Después de un concierto

En el mes de mayo pasé por la
plaza de toros después de un concier-
to y daba vergiienza ver como estaba
todo de sucio.

Hoy quisiera dirigirme a los ciu-
dadanos de Yecla, sin herir a ningu-
no con mis palabras, ya que no sé
expresarme bien; quisiera decitles
que no debiamos de ser tan «gua-
rros» tirando todos los vidrios y pa-
peles al suelo y utilizarla papeleras y
contenedores.

Pero por otro lado me dirijo a los
gobernantes o responsables del con-
cierto pues, ya que se queda la plaza

detorosy sus alrededores hechosuna
guarreria y cobran muy bien las en-
tradas, deberian pagarles a dos o tres
personas pard que cuando terminan
estas fiestas lo limpiaran todo vy se
pudiera pasar andando o conel coche
por alli sin te-
mor de reventar
una rueda.

Miguel
Conejero.
Nivel I San
José de
Calasanz.
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Fotografias de
Sebastiao Salgado

El pasado 23 de febrero todos los
alumnos del Centro fuimos a visitar
la exposicion de fotografias de Se-
bastiao Salgado, sobre Los campesi-
nos sin tierra, de Brasil, expuestas
en el Centro de Profesores. He aqui
una muestra de comentarios realiza-
dos por los alumnos después de la
visita,

Alapregunta ; qile es lo que mds
te ha llamado la atencion de las
Jotografias dela exposicion?, lasres-
puestas han sido:

- Los nifios trabajando enlos cam-
pos de maiz junto a log mayores.

- La diferencia entre {a forma de
vivir de las personas que aparecen en
las fotografias y las nuestras.

- La mirada de los nifios v la
sinceridad de sus ojos.

- Las fotografias estaban muy
bien, no me han gustado las calami-
dades. \

- Las expresiones de las personas
y lo expontineas que son.

- Cémo obligados por la necesi-
dad de buscar pan para comer y tierra
para trabajar encueniran la muerte.

- Una fotografia de mifios en el
suelo acogidos en un centro, unos
encima de otros.

-Me ha impactado una fotografia
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de un descampado donde sobrevola-
ban buitres esperando los caddveres.

Alapregunta ;que has aprendido
de la visita a la exposicién? Los co-
mentarios han sido:

- A apreciar todos los dias lo que
tenemos.

- A valorar mas lo que tenemos y
que no le damos importancia. Los
gobiemos no debian consentir que
haya nifios trabajando.

- A valorar la vida que tenemos.
Hay personas que lo pasan mucho
peor.

- Mucho que meditar.

- A valorary conformarme con lo
que tengo v a tener mas caridad con
los més débiles y a compartir cuando
me lo pidan.

- Que hay que ser mds solidarios
y apoyar ms, en la medida de nues-
tras posibilidades, para que no hayan
tantas injusticias.

- He aprendido a valorar mas la
vida viendo como otras personas su-
fren hambre y necesidad.

- Que como siempre, las personas
mas humildes son las mas castiga-
das. Defienden sus tierras a costa de
sus vidas.

Grupo de Nivel IL.

L.a biblioteca

Nuestra biblioteca necesitaba ur-
gentemente unaactualizacion. Lama-
yoriadeloslibros de que disponiamos
habian sido cedidos en sucesivas oca-
siones por instituciones como el Mi-
nisterio de Cultura, Biblioteca Na-
cional, etc. pero paranada se ajusta-
ban a los niveles e intereses del
alumnado.

A decir verdad, la mayoria de los
volimenes eran poco atractivos y
manejables.

Una biblioteca tiene que ser un
instrumento de trabajo vivo, que
motive a la lectura, a la consulta y a
la investigacion. Debe estar dotada
de un ntimero suficiente de volume-
nes, con contenidos muy variados y
que sobre todo se adapten a los nive-
les e intereses de los alumnos.

En el Consejo de Adutos realiza-

Exposicion de nacimientos

Durante las pasadas Navidades
tuvo lugar la primera exposicién de
nacimientos realizados por los alum-
nos de la Esculea de Adultos. Fue
muy original y se presentaron bas-
tantes nacimientos de todo tipo, los
habia que estaban hechos de plastili-
na, con barro, dentro de una cesta,
etc. , no sabria decir cual de ellos me
parecia mas original. A mfi personal-
mente me gustan mucho, principal-
mente porque era una manera de de-
mostrar que con un poco de imagina-
cién y muy pocas “pelas”, puedes
hacer tu propio belén, porque esta-
mos en una sociedad donde han con-
vertide las Navidades en unas fechas
de consumo compulsivo y desafora-
do, sin valorar las consecuencias que
este tipo de consumo conlleva, como
es la destruccién de la naturaleza, la
explotacién infantil, comercios abier-
tos tantas horas que sus trabajadores/
as no pueden disfrutar con sus fami-
liag v asi podriamos nombrar un lar-
g0 etcétera,

Creo que con este pequefio ejem-
plo pudimos mosirar que con cosas

tan simples y sencillas, como una
cesta vieja o un trozo de arcilla y un
poco de imaginacion, podemos rea-

lizar nuestro propio belén sin gastar- -

nos mucho y poder ahorrar ese dine-
1o para cosas mas importantes como
compartir lo que tenemos con los
gue casi no tienen nada, pues en ese
consiste la Navidad ;no?, en vez de
comprar muchas cosas como hace-

maos.
Asique os animos a que lag proxi-
mas Navidades participets realizan-
do vuestro propio belén y vivenciar
las Navidades de una manera solida-
ria con los que menos tienen. jAh!' Y
a ver si vamos haciendo con nuestro
talante que todo el afio sea Navidad.
Ramon Ibdfiez.
F. P. I noche.

doen febrero, seplanted lanecesidad
de la dotacién v mejora de nuestra
biblicteca v se acordd realizar una
nifa con el fin de recaudar fondos
para la cornpra de libros.

Ni que decir tiene que todo el
mundo participd y se voled en la
empresa, conunresultado sumamente
exitoso.

De igual manera se acordd solici-
tar a las Cajas de Ahorros através de
las correspondientes extensiones cul-
turales, ayuda econdmica para el mis-
o fin.

Yahemos podido adquirir un pri-
mer lote de libros que actualmente
estamos clasificando e inventarian-
do para que el proximo curso poda-
mos ya hacer uso de ellos.

Todos estamos realmente satis-
fechos e ilusionados.
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Conferencia
sobre el euro

El pasado dia
28 de abril se rea-
liz6 una charla so-
bre El Euro a car-
go de Manolo
Lid4g, el comenta-
1io de uno de los
alumnos asistentes
a la charla fue el
que viene a conti-
nuacién:

A mi me ha parecido muy interesante
perque asinos hemos enterado un poco més
de como nos va a afectar este tema.

El euro serd [a nueva moneda europea.
Nosafectardunpocoal principio pere cuan-
do nos acostumbremos serd muy ficil. Yo
¢reo que es mejor porque asi cada vez que
tengamos que viajar dentro de Europa no
necesitaremos cambiar dinero por otras
monedas sino que tendremos que ir con
nuestro dinero.

Con el euro perfeneceremos aun grupo
econdmico mas fuerte por lo que se supone
que habra més empleo.

Mi opinidn es que me gusta mis la
meneda que va a entrar que la que tenemos.

M* Carmen Bafion.
FP I'noche.
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Fn la reunién del Consejo de Adul-
tos del viemes 5 de febrero de 1999, se
hablé de organizar actividades a pro-
puesta de los asistentes. Unaen concreto
fue la de una charla sobre 1a DROGA.

Hechas las oportunas gestiones, se
organizé una MESA REDONDA SO-
BRE LA DROGA, el miércoles 10 de
marzo a las 20.15 horas en el salon de
actos del Centro de Educacién de Perso-
nas Adultas, con la participacién de las
personas que a continuacién se mencio-
nam:

D. Francisce de Paula Garcia (Co-
misario de la Policia Nacional)

D. Francisco Pérez Crespo {Coordi-
nador del Centro de Salud Mental}

D. Lander Lujanbio (Responsable
de la Asociacién Dianova, finca La
Quintanilla). El sefior Lander estaba
acompaiiado por Marta, una chica tam-
bién de dicha finca.

D. Pedro Rodriguez Diaz (Director
del Centro) fue el presentador y modera-
dor de la mesa.

1La asistencia a este acto llend casial
completo el salon.

El primero en ser presentado y que
sepuso adisposicion de cuantas pregun-
tas taviera que contestar, fue el sefior
Comisario de Ia Policia Nacional.

El tema por ser de triste actualidad
no tardé en ponerse en boca de las per-
sonas asistentes, fueron muchas las pre-
guntas dirigidas al sefior comisario, como
méximo responsable local, representan-
do & la parte de la ley que persigue el
trafico de drogas. El Sr. de Paula, expu-
soque Yeclanoesunode los pueblos de

los que pertenecen a esta comarca que
sea de los mas conflictivos, pero que
existen ciertos entornos de nuestra ciu-
dad, que ademas los conocen y estin
controlados por las fuerzas de orden
publico que estan bajo sus drdenes, pero
es consciente que por el negocio que
mueve tanto dinero y las personas que
venden las drogas, al igual que los con-
sumidores de estos productos, buscan
los lugares mas insolitos para burlar el
cerco policial.

Se pregunto al Sr. Comisario, pesible-
mente por algin familiar de personas
que puedan tener problemas con la dro-
gay que incluso han denunciado que en
situaciones desesperadas si éstos que
consumen drogas pueden cometer un
delito de consecuencias graves, tales
comorobos o causar lesiones a personas
paraconseguir el dinero para comprarla.
Con la misma claridad que contestd a
todo cranto se le preguntd, dijo que una

a sobre la droga

persona no puede ser detenida sélo por
sospecha, sino que lamentablemente no
se le detiene hasta que en verdad ha
cometido un acto que justifique la de-
tencion.

Hay que agradecer al Sr. Comisario,
que tenfa que viajar esa misma noche a
Madrid, el permanencer contodos noso-
tros hasta el final de la reunién.

En segundo término intervino el
Doctor Pérez Crespo, refiriéndose al
tema del trato sanitario con los enfermos
de 1a droga, aclard que es bastante com-
plicado, ya que siempre no pueden ac-
tuar como desearfan los familiares de
jos enfermos. Si el enfermo no quiere, a
ta fuerza no se puede tratar a nadie en
estos casos. Explicd las secuelas que
deja la droga segin las sustancias que se
consuman, yaque unas son mas peligro-
sas que otras. También fue muy explici-
toy claro en todos los comentarios refe-
ridos a las preguntas que le hicieron.

Por tltimo el responsable dela Aso-
ciacidén Dianova, finca La Quintaniila,
Sr. Lander Lujanbio, habld refiriéndose
4 su experiencia de ex-toxicdmano y
con toda claridad y crudeza explicéd su
propia experiencia que lo convirtid en
un delincuente los afios que estuvo en-
ganchado, no le importd decir que habia
robado v habia estado en prision por
estos motivos.

Desde hace varios aflos es responsa-
ble de este Cento de rehabilitacion en el
cual atienden a todos los que voluntaria-
mente quieren rehabilitarse, explicando
la atencién v las formas de cuidar los
primeros dias que pasan los enfermos
cuando llegan al centro.

Elresponsable de 1a asociacidn Dia-
novainvito a cuantas personas quisieran
visitar el centro a que le hicieran cuando
guisieran, que serian bien recibidos y se
les ensefiarian las instalaciones.

Todos los asistentes a la mesa re-
donda coincidieron en que la drogaesun
problema de toda la sociedad, en la
importancia de la labor preventiva y en
el reto que tiene la sociedad de ofrecer
alternativas al ocio de los jévenes.

Merecié la pena la asistencia a la
mesa redonda, por el tema, por la asis-
tencia de piblico
y por las pregun-
tas y respuestas
quelos conferen-
ciantes contesta-
rotL.

Juan Palao.
Graduado.

0D SOREORRECHOOOTODER0OPSOOEOCERSBEIEOCODOROERDCOREROOOORRROeRCOCOPOPORECREEEDO00EC

Entrevista con el Concejal de
Urbanismo D. Juan Miguel Benedito

El dia 4 de marzo de 1999 el
Centro de Adultos recibe a Don
Juan Miguel Benedito, concejal de
Urbanismo del Ayuntamiento de
Yecla. Al acto acudié casi la totali-
dad de alumnos y profesores del
Centro, que participaron preguntan-
do v exponiendo todo tipo de asun-
tos y problemas relacionados con el
urbanismo en Yecla.

Después de una cordial y exten-
sa presentacion, donde Juan Miguel
explicd sus funciones como conce-
jal y primer tentente de alcalde, se
pasd a la entrevista, en la que las
preguntas y respuestas fuercn lar-
gas y distendidas. Las preguntas
maés solicitadas por los alumnos es-
tuvieron relacionadas con temas
muy diversos tales como las carre-
teras de Almansay Fuentedlamo, la
necesidad de zonas verdes en la
ciudad, la piscina municipal, 1a po-
sible construccion de aseos pibli-

cos, lanecesidad urgente de un par~
kin pablico, buscar soluciones a los
malos olores de los alcantarillados,
la construccion de unnuevo estadio
deportivo con pistas de atletismo en
el paraje de los Quifiones, el asfalta-
do de caminos importantes del tér-
mino municipal, la proteccién del
casco antiguo del pueblo, (dénde se
pondrd la fuente de los leones?...
etc. A todas esta preguntas y algun-
nas mas respondid el concejal de
urbanismo en algo mas de hora y
media que durd el acto, concluyen-
do éste con una cierta satisfaccién
por todos los
asistentes, al
escuchar sus
respuestas casi
siempre positi-
vas.

Moises
Cabezuelo.
F.P.1 tarde.

Pol. URBAYECLA, C/ Fco. Anfonio Jiménez, 14
Teléfono y Fax: 968 79 60 26
30510 YECLA (Murcia)
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El euro y la
peseta

Nuesira querida peseta,
esa rubia y pizpireta

nos la guieren liquidar.

El euro, con su arvogancia
¥ su singular prestancia,
guiere ocupar su lugar.

Vamos a hacer un cursillo,
con comas y decimales,

para gue en nuestros bolsillos
queden algunos reales.

Con esta Unidén Europea
que pregonan los politicos
Espafia se juega el tipo
mds alld de sus fronteras. -

Con este tira y afloja

v esta falta de unidad,

el vino de La Rioja

se nos va «pay Portugal.

Y nuestra huerta murciana
orgullo de nuesira Espafia,
J€n qué se va a convertir
la dieta mediterranea?

Nuestra ministra Loyola
pelea como una flera
para que aumenten las cuotas

de cereales, vacunos y lecheras.

Pero topamos con Francia
que nunca nos quiso bien,

v le dan el «parabieny
Austria, Holanda y Finlandia.

8i no se pornen de acuerdo,
seflores parlamentarios,
llegard el final de siglo
Sin mayores comentarios.

Asi podemos decir,

con un tono lastimerc:
esto si que es vivir,

jque va somos europeos!

Con carifio y simpatia,

les dedico estas estrofas,

a todos los companieros

v a las simpares profesoras.

Magdalena
Pérez Azovin.
Nivel I1.

Cast todos los alumnos v alum-
nas del Centro conocen va el libro
Historias de Josefa, puesto que desde
que se elabord en el afio 91, se ha
venido utilizande como cuaderno de
trabajo en los niveles de neolectores
v certificado. Para quienno lo conoz-
ca, aclarar que se trata de una recopi-
lacién de textos e ilustraciones origi-
nales -creados

istorias de Josefa'’

gracias del nuevo al ardue trabajo de
aquel equipo de profesores que se
han vuelto a reunir, para revisarlo y
actualizarlo, dandole un nuevo for-
mato mas atractivo y sugerente para
los alummnos y alumnas, tanto de este
centro como de cualguier otro que
pueda hacer uso de é1; todo esto mer-
ced a que fue seleccionado entre los

diez mejores

por et que fue- de veinticinco
ra maestro de o trabajos pre-
esta escuelaen o e “\f; = ;w:;: i sentadosenun
¢l afio 91, An- - Concurso de
tonio Conesa- Publicaciénde
y que sirven Materiales Di-

como punto de
partida para
trabajar una
serie de activi-
dades de co-
municacidn
variadisimas.
Todo ello re-
dactado y or-
ganizado en
forma de libro
porel grupode
maestros que

Historias
ge Josefa

Cuaderne de activicadzs

8, Aiorge, 7. Corese, £ Sérriz A MuFar M5 C Pdrexy o Polo

dacticos orga-
nizado por la
Consejeria de
Culturay Edu-
cacidén de la
Comunidad
Auténoma de
la Region de
Murcia.
Ellibro vy
su guia para el
profesor han
sido va entre-

en aquel afio

formaban el

claustro de profesores del centro.
Este curso vuelve a ser noticia

gados en la
Consejeria de
Educacidén y esperamos sea publica-
do muy pronto.
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La Navidad

[Qué ambiente mas acogedor se
vive en clase cuando llega la Navidad!

Una de las actividades que hici-
mos consistid en la realizacién por
parte de cada alumno/a de un centro de
Navidad.

En el salén de actos, los jardineros
del Ayuntamiento, dejaron muchas
ramas verdes de toda clase de arbustos
y arboles. Allf empezamos la tarea.

Cada cual, procuraba ser ingenio-
50 para que con unos sencillos tallos,
una vela v algunas cintas britlantes, el
centronavidefio se quedarabonito para
poder lucirlo en casa.

Esa noche, en el mismo salén, se
celebrd la velada navidefia. Nosreuni-
mos de nuevo todos los alumnos v
alumnas con el profesorado. El salén
estaba precioso, todo decorado con
adornos navidefios. Alrededor habian
una mesas con una gran variacién de
nacimientos, obra de los alumnos. En
el centro, colocadas en fila, mesas con
variedad de comida y bebida.

Lo més gracioso y bonito vino
después de comer y brindar. Cada gru-
po durante unos dias habiamos prepa-

rado unos villancicos para cantarlos

esa noche. Asf que salimos a cantar lo

que se habia ensayado y cosas que se

improvisaban. Hasta que llegd la hora
del fin de fiesta.

Piedad Lozano.

Nivel I1.

Obra de teatro
"Divinas
palabras”

En  esta
obra de Valle
Inclan se cuen-
tan con bastan-
te crudeza, las
calamidades
que sufre un
nifio retrasado
y deforme que
era utilizado por su madre como
reclamo para conseguir algunas
monedas. Montado en una carreta
era exhibido de feria en feria sopor-
tando las inclemencias del tiempo,
ese tiempo humedo y frio de Galicia
que te hiela hasta los huesos.

Fue en una de esas frias noches
en las que la madre, cansada y debi-
litada porlos afios y el alcohol, cayéd
muertaalos pies delacarretay desu
infelizhijo, que ajeno a sudesgracia
canturreaba y gernia al lado del cuer-
po sin vida de su madre, sin imagi-
nar que su futuro, sin duda, iba a ser
mas cruel con ¢l que su desdichado
pasado.

Cayo en las manos de sus Ginicos
v desaprensivos parientes que sélo
vieron en él una buena fuente de
ingresos que les ayudaria a vivir
mejor sin apenas esfuerzo.

Y asifuelievado de un lado para
otro, siendo victima de numerosos
abusos v descuidos que le costaron
la vida al infeliz y devolvieron el
infortunio a sus desconcertados pa-
rientes que, a partir de ese momen-
10, empezaron a suftrir en sus pro-
pias carnes los maltratos y humilla-
ciones que ellos habian prodigado
antes. Soélo gracias al apoyo divino
y pronunciando sus “divinas pala-
bras” consiguieron salir ilesos de
aquel infortunio que pudo costarles
la vida.

M®Elia Centenero.
F.P. I rarde.

Restaurante Chino

CHINA SOL

Plaza San Cayetano, 5 - Tel. 968 75 22 10
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To d o
empezo el
‘da que mi -
profesora
Antg, nos
dijo que hi-
¢ciéramos -
Tnos gjerci-
ciog de pa-
satiempos

-para p1esentarlos a in concurso, -

| si quer: 14Mos.

.. Yono queiia pero mi farnilia
- me dijo quelo preseritara y asilo -

“hice. Nuncapénsé que nie pudie«
ra tocar el premio-y lo presenté,
‘Mi profesora nos‘dijo que habfa
-tocado uno deélog premios en

nuestra clase, después dijo: Leha
tocado a Antonia Gil Carpena. .
-Me quedé sorprendlda porque 1o

me lo esperaba
Fl pitemnic era’ de 3.000 pese~
tas y lo tenfamos que gastar en la
libreria Sésamo, nos podiamos
comprar lo qué quisiéramos ¥ yo

me compié un libro sobre Yecla, - -
otro tituladé “El hombre quésu- -

‘surraba alos cabiallos™ y tna car-
peta parallevar 1o libios a clase;

_Fl premio me ha-hécho mus -
chditucion; aligual que atodami

- familia Le doy las graciasatoda

T OO OSCORIEDOEOD2EE 0RO S

En febrero celebramos los carna-
vales en el aula de la Escuela de
Adultos de las Hermratilias, durante
tres dias. El primer dia trajimos un
traje exdtico, yo iba vestida de simio,
otra de color rosa, ofra con una falda
con dos paraguas, etc.

Fl segundo dia tres compafieras

e;i 30 de octubre de 1998,

~opecéairald’
" gscielaenel
‘Club’de 1as ::
Herratillasy” -
- para serla-

satiempos: La rofesora que es:
‘muy buena v adeinas muy simpa-

‘tas de cassete para bailar los do-

”_mmgos por latarde, por lomenos
(ue nos: dwmamos n poco la

tefceta edad A '

la gente que e animé a presentar-
loporgue” gracxas a elias e ha
“tocado.

Flcongurso se celebm en Yecla" :

Anromcz Gzl

1__ szef I__t_arde. B

b1 o
pasado em-

ticame dijo quie fueraala librérfa 7
¥ cogl v me traje para todas las_'

. alumnas deé mi ¢clase lapices, box ©
- rradores, libretas y.10s reparti a. .
~todas las cliicas del coIeg10 Para__

el Club también compreé dos.cin-

szel I Hermtzllas

oL CEODOOLEEOOODEOD

vinieron vestidas de moras v tres
drabes, compafieros delaescuela de-
clan que le pareciamos a su madre.
Otro dia nos pusimos pendientes
grandes, otro dia pinzas de laropaen
el pelo y zapatillas de estar por casa.
Total, nos lo pasamos estupendamen-
te y asi haciamos los deberes.

Victoria
Romero Vergara.
Nivel I Herratillas.

El grupe de Graduado va al teatro

Elpasado jueves 1§ deabril, el grupe
de Graduado asistid al concierto de la
Orquesta Sinfénica de Galicia en el Tea-
tro Concha Segura, siendo estauna expe-
riencia positiva para ellos. Una vez con-
cluida, el grupo intercambid opiniones
siendo el concierto del agrado de todos.
El programa fue el siguiente:

Salon México de A. Copland
Allegro vivace
Alegrias. Suite de ballet de R. Gerard

Preambulo: Allegro
Farruca: Andante
Jaleo
Sinfonia n®4 en Re menor, op. 120 de R.
Sehunann
Assai lento-Allegro
Romanza: Assa lento
Scherzo: Allegro
Adagio: Allegro
Pascual Jesiis Herndndez.
Graduado.

PP OCORPOORERORDRORCOROIGRODDEOLOCOCOEEED

Cronica del
Ama de Casa

El dia 21 de enero de 1999 fuimos
invitadas todas las amas de casa a unas
actividades en el Anditorio Municipal a
las 11 horas. .

En primer lugar se inaugurd una ex-
posicién infantil de fotografias. A las
11.30 comenzaron lz lectura de las po-
nencias. Sehablo de losriesgos laborales
y problematica de la salud del ama de
casa. También de la familia, del trabajo
del ama de casa y la relevancia en el
ambito socioecondmico en general.

Se hizo una dindmica de grupos y
después se presentaron las conclusiones
conlacolaboracién de Dofia Concepcion
Pérez Castejon. Esta actividad estuvo
muy bien. Hicimos grupos y una de noso-
trashacia de portavoz, cada unaddbamos
nuestra opinidn.

Mas tarde, tuvo lugar una comida
para todas las participantes previamente
inscritas, en el Restaurante Aurora del
Hosta! Avenida.

Cuando thamos a comer al restauran—

ia Local del

te lamdbamos la
atencién tantas
mujeres juntas y
todas con unas
carpetas que nos
dieron que pare-
ciamosministras,
eran de color ver-
de. Ibamos como
en una manifestacion. La comida resultd
bien, solo faltaron los novios y el baile.

Cuando terminamos volvimos al
Auditorio para seguir con las actividades
de la tarde. Hubo una proyeccion de un
cortometraje sobre el Instituto de 1la Mu-
jer.

Después hablaron sobrela mujer con-
surnidora v seguidamente se dieron los
premios a las familias participantes en el
concurso de fotografia.

Asi finalizd el dia.

Carmen Puche.
Nivel II.

Avda.dela Paz, 134 Tel. 7806 48
CaminoReal, 9 Tel. 795678
30510 YECLA (Murcia)
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El Concurso de Cuentos «M*Luz:" . Ja vevista El.Re'lbj nos brin
Puche, que organiza'la Escuela de - ros felicitar desde aqw a
Adultos, ya ha cumplido si sexia edi- - habéis partmpacz’o convues
cidn. Afio tras ario, llevd camino de . tosy animar -de puso-a o5 quie 1o
convertirse en uno de los-certamenes . . yia no lo han hecho' Gr' 5 Poi
literarios mds enraizados énla vida . yuestra emocion; por i :
cultural de Yecla, En cada convocato- -~ ez poi viestra ternivi. Esmmos_"_ :
ria aumenta el ndrfzéra'deparr.icipan; L pef suad'zdos a’e que aunque Seapara
tesviacalidad delos nabajospresem I VOSOEOS TISHIDS, Seomrezsescmbzen-
tados. " do. Habéis descubierts el poder de

Ast pues, el Jumdo que se im Fe:

distintas categorias no ha tenido una
tavea ficil. Todos los integrantes del
mismo comentdbamos la gran sensi-
bilidady altura literaria de los relatos
guie, previamente, tinvimos el placer
de leer. En esas historias de tiempos
pasados, presentes o futiros, unas mds
alegres y otras no tanto, pudimos des-

as palabms para crear o recréar’ :
- historias qiie fascinen’y conmuevan, y
“ese dom, que es privilegio de unos .
. pocos, no debe perdersé. - il

unido para oiorgar los premios en sus -

Ny tado algo queé ya intuiamos: los estu-:
- diantes de la Escuela de Adultos sois,
- por muchas razones, un maravilloso

-aféin de superacion. Mantened viva"

Por nuestmpm‘te “henios constd-

ejemplo de volunidd, de esfuerzo y" -

cubrir vetazos de vidas, de costum-
bres, derecuerdos, defantasias... Todo
lo que, en definitiva, conforma el ver-
dadero cardcter de un pueblo. _
Aproveckando la oportunidad que

viiéstra anisia de culturd y extendedla

porgue,  §in saberlo, contribuis de-.

.inariera decisivi a gué esta ciudad, la~

nuestra, sea cada dia un poco méjor.
ElLNirado.

LAILUSTRADORA

Este afio, como en anteriores, hemos
tenido fa gran suerte de poder contar con
una buena dibujante, que de manera des-
interesada, ha querido ifustrar nuestro
espacio del Concurso de Cuentos, que
acompaflan a cadauno de los ganadores.

En esta ocasion la artista pictorica de
estag paginas ha sido Eva Torres Cafia-
mero, maestra del Centro, malagueria
para mds sefias, que se incorpord a él en
el mes de febrero; afortinadamente he-
mos podido aprovechar su talento para el
dibujo, lo que podréis apreciar con las
siguientes ilustraciones de cada uno de
los cuentos.

Gracias Eva por tu colaboracion y
por los magnificos dibujos, ya que el
resto de los maestros -aungue contando
con otras virtudes- adolecemos de esta
habilidad.

Primer Premio ¢ Categarﬁa A

El susto

Esto es una historia real. Paso en
Yecla en 1946. Eran dos ammigas que se
Hamaban una Antonia y la otra Paquitay
era el mes de agosto. Por entonces la
gente salia a tomar el fresco a las puertas
de la‘calie y se sacaban cada una su silla
y se tiraban dos o tres horas charrando y
contando historias. Un dia que las dos
nifias estaban también en el fresco & An-
tonia la llamo su madre: «Antonia vente
a dormir que ya es horan, y Paquita se
eutré a cerrar la puerta del corral. En
aquellos tiempos las casas tenian dos
pisos, al de arriba se le llamaba cambra y
al patio se le llamaba corral. Entoces
llamaron a Antonia, Paguita se fue a
cerrar el corral y la amiga en vez de irse,
se escondid en la cocina, detrds de una
mercedora.

Tras cerrar ¢l corral Paquita salié y
les dijo a las vecinas:

«Buenas noches, hasta mafanan, y
cerro la puerta.

Cuando se estaba destaudando, junto
a su hermana Rafaela, que tenfa cuatro
afios menos v estaba en la cama de al
lado, esta gritd: «una sombra, Paquitax.

Paguita bajo los brazos pues los tenia
levantados porgue se estaba quitando el
vestido, y la amiga salid: «no te asustes
que soy yo, no te asustes por favor, no se
lo digas a mi madre que si no me va a
pegar.

Fue tal el susto que se llevd Paquita,
que las dos hermanas se tiraron toda fa
noche llorando abrazadas la una contra a

otra. Paquita no
se lo dijo a su
madre, pero la
nifia pequefia en
cuanto vino su
madre le dijo:
«mama4, Antonia
leha dado un sus-
to muy grande a
Pzquita y ha llo-
rado mucho»,

Su madre se lo dijo a la madre de
Antonia y le «rabio» mucho. Pero el
susto nadie se lo quité.

Y esta eg ia historia de dos amigas
que, a pesar de estos sustos y ofras trave-
suras, siguieron siendo amigas durante
muchos afios.

Efigenia Ortega Ortega.
Nivel I Centro.

CTRA. FUENTEALAMO, Km. 0'750 - Telf. 75 22 14
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Primer Premio ¢ Categoria B

La higuera del abuelo

Maria v Paloma eran dos her-
manas. La mayor tenia el pelo riza-
do v sus ojos azules, la menor su
pelo Hso y sus ojos negros y gran-
des.

Cada fin de sermana iban junto
con sus padres al campo donde
habia una casa que hizo su abuelo.
Lo pasaban muy bien porque te-
nian dos amigas de su misma edad:
Amparo y Angeles, hijas de unos
amigos de sus padres, que las visi-
taban con mucha frecuencia v pa-
saban muchos dias juntas.

Su sitio preferido para jugar era
debajo de una higuera que planté su
abuelo y que se hizo muy grande.

En invierno la higuera se que-
daba sin hojas, sus ramas largas y
curvadas parecian arafias y con el
movimiento del aire les parecia que
estaba embrujada y que alli existia
un duende, por eso la veian desdela
casa y no se querian acercar.

En verano, la higuera se cubria
de grandes hojas verdes, se ponia
tan frondosa que debajo de ellano
hacia calor, los pdjaros también se
refugiaban entre sus ramas para
cantar. A Maria, Paloma y sus ami-
gas les gustaba entonces jugar bajo
su sombra, a las casicas con sus
juguetes.

Hacian comiditas con hojas vy
pastelitos con barro mezclado con

su imagina-
cidn.

Un dia imi-
tando a los pa-
jaros que revo-
loteaban por
encima de la

higuera, s¢ su-

bieron a ella y no tardaron en caer-
se, pero como se ayudaban unas a
otras seguian jugando como st no
hubiese pasado nada.

Cuando sus padres las llamaban
para comer no querian subir a la
casa porque estaban muy a gusto y
también porgue se descubrian los
arafiazos v los hematomas que se
hacian en la higuera.

Han pasado los afios y lahigue-
ra sigue estando igual. Las nifias
que antes jugaban debajo de la hi-
guera hoy son mayores v llevan a
sus hijos a jugar a ella. Hay mo-
mentos en que todos se suben a Ia
higuera , pequefios y mayores. Les
parece como si se ensanchara para
que todos puedan caber en ella y
gue sus hojas estan contentas y
acariciadoras.

En vacaciones cuando se van a
pasarunos diasal campo, miranala
higuera y recuerdan su infanciay a
su abuelo.

Pilar Gil Ihdfiez.
Nivel IT.

"iA HiGUERA DEL ABUELD"

Cooperativa del Vino de Yecla
La Purisima

Sdad. Cooperativa Lida.
Carretera de Pinoso, s/n.
Telfs.: (968) 75 12 37-75 1285
Apdo.: 27 Telefax: (968) 79 51 16
30510 YECLA {Murcia-Espafia)
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El mayor ceniro de la Comarca, con
mas de 400 m? de instalaciones.
Cursos gratuitos para desempleados y
trabajadores.

Curso de Mecanograffa e Informatica
para niftos y adultes,
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San Pascual, 27 - Telf. 968 75 21 80
Esteban Diaz, 27 - Telf. 968 75 22 99
30516 YECLA (Murcia)
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CONCURSO DE CUENTOS

Primer Premio  Categoria C

Vivencias de

Me llameo Julia, soy una perso-
namayor, llevo vivido medio siglo
de mi existencia.

Soy jovial, dinamica y sofiado-
ra, desde mi balcdn en este atarde-
cer de diciembre, veo la calle don-
de vivo, es alegre y bulliciosa, con
frondosos arboles v a lo lgjos se
divisa el parque donde juegan los
nifios.

Entre los arboles, pinos v rosa-
les, la gente pasea alegre y feliz,
pues faltan pocos dias para la Navi-
dad.

Al verestos nifios jugando, vie-
nen a mi mernoria los recuerdos de
un tiempo pasado de mi nifiez. La
casa donde vivi de pequefia estaba
en un bario pobre pero alegre.
Aparte pienso enmis padres que ya
no estin entre nosotros, en mis
amigos vy en aquellos compafieros
del colegio, ese colegio de Santa
Barbara que estaba junto a la ermi-
ta que lleva el mismo nombre.

Recuerdo cnande yo jugaba jun-
to aesa ermita rodeada de arbeles v
hoy que han pasado tantos afios,

11 Mifies

algunos de
esosarbolesto-
davia siguen
alli.

Esas empi-

nadas callejue-
las de mi ba-
trio donde vivi
mi nifiez, las verdes faderas del
Santvario del Castillo, por donde
yo subia amisatodos los domingos
del mes de mayo.

En mis recuerdos de nifiez esta
mi maestra D Efigenia. A veces
me la encuentro por la calle, es ya
muy mayor. Ese dia gue nos encone
tramos me comentd. jJulial, jte
acuerdas de aquella Navidad cuan-
do estibamos haciendo =l belén
con todas las alumnas del colegio?

Yo sonrel y comprendi, a pesar
de que ella no comentd nada.

Corria el afio 1950 v en aquel
tiempo estdbamos en el colegio,
faltaban pocos dias para que llega-
se la Navidad. Dofia Efigenia dijo:
quedacs las alumnas mayores yme

ayudiis a hacer el belén.

CONSTRUCCIONES

ORTIZ
PANADERO,
S.L.

Tel. y Fax:
968 79 37 93
YECLA

CLINICA
ENTAL

YECLADENT

SERVICIOS INTEGRALES

ODONTOLOGIA GENERAL
CIRUGIA
ORTODONCIA
IMPLANTES
PROTESIS

C/ Camino Real, 39; 1° dcha.
30510 Yecla (Muicia)
Tel.: 958/ 75 18 53

Yo eramuy traviesa vy noparaba
de tocar las figuras, asi pues se me
cayd de las manos el Niflo Jess y
lo rompi.

Mi profesora me dijo: jqué va-
mos a hacer?, no tenemos otro!
Empecé a llorar y me marché a
casa.

Al salir a la calle llovia y hacia
mucho frio, era un duro dia de
diciernbre. Llegué a casa calada
hasta los huesos y tiritando de frio,
al pocorato dellegar acasaempezd
a nevar, Mi madre me dijo; jhija

“como te has puesto!, jcambiate o

cogeras un enfriamiento! Yono le
hice case, segui viendo caer aque-
llos inmensos copos de nieve, solo
pensaba que por mi culpa el belén
no tendria Nifio Jesiis.

En casa éramos muy pobres v
mi madre no podia darme dinero
para comprar otro Nifio Jests. Se

me ocurrid una idea. Justo al lado
de casa habia una tejera donde se
hacian ladrillos, fui alli y cogi uno
sin cocer de barro fresco, asi pues
modelé al Nifiito Jesis yconcal y
azulete lo pinté.

A la madana siguiente, lo llevé
alcolegio yle dije a Dofia Efigenia:
vatenemos Nifio Jesis. Etla sonrid
y me dijo: jmuy bien Julia!, jesun
acto estupendo! pero no te preocu-
pes, ya he comprado yo otro, pero
este que Hi1 bas hecho estara tam-
bién en el belén esta Navidad.

Ya han pasado muchos afios
desde entonces, pero cuando llega
Nochebuena, pienso en aquel tiem-
po pasado con nostalgia, en esos
dias felices, en aquellos afios de mi

nifiez que nunca volveran.

Muaria Olivares Marco.
Graduade Noche.

E Hivstoo do
”%& @j&/ﬁ%ﬂ/&& "

GARCIA SABATER, S.L.
Avda. de Cérdoba, n® 8, bajo
Tell. y Fox: 75 1417
30510 YECLA {Murcia)
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LO QUE LEEMOS

EIREIY &

;DONDE ESTA EL Sr.
SPOCK?
De Pura Azorin.

Narra la his-
toria de un chico,
que desde muy
pequefio se que-
dd sin padre ¥
como unico re-
cuerdo de este,
tenfa un juguete:
l2 nave Enterpri-
se. El héroe de la
nave era el Sr. Spock, el personaje ficti-
cio que le apoyaba en sus momentos
dificiles. Esta historia se desarrolla enun
ambiente familiar un tanto dificil.

Esun libro agradable de leer, facil y
entretenido. Y ademds esta escrito en un
lenguaje muy sencillo.

Pascual J. Herndndez
Garcia.(Graduado Escolar ).

G2 Q0SSR EROHOO0O0Q0O

CONFESIONES DE UNA
ENFERMERA
De Carol Gino.

Carol Gino,
después de sufra-
casomatrimonial
estudi6 enferme-
ria para poder
mantener a sus
hijos. Narra sus
experiencias per-
sonales a su paso
por diversos hos-
pitales.

Ella cree haber tenido suerte a traveés
de la tarea de enfermera gracias a sus
pacientes.

Recomiendo 1a lecturz de este libro
por ser una vivencia personal va que
gracias a él, teremos la oportunidad de
conocer a héroes reales.

Eufrasio Juan Valero.
(Graduado Escolar)

DosdenegoeoePeesR0

BREVE
COMENTARIO
SOBRE LAS
LECTURAS

Varios son los libros que en estos
ultimos tiempos, gracias a la Escuela de
Adultos, han pasado por mis manos. Mi
profesora M?* Luisa, nos manda hacer un
relato sobre algin tema que por H o por
B nos haya Hamado més la atencidon.

Como ejercicio nos did un relato de
Manuel Rivas: «La lengua de las mari-
posasy tal tema se basa en desagrada-
bles sucesos { la guerra ) que ya pasaron
alahistoria, bien poco antes de nacer yo,

pero si atacaron mis sentimientos, tan-
tos afios oyendo las mismas frases, por
bocas y modo de pensar...

Por cierto, fue el libro «;Qué me
quieres amor?» de Manuel Rivas, yaque
tiene varias historias que he oido y me
han interesado.

Otro de los libros que ha llamado mi
curiosidad es «La Mortaja» de Miguel
Delibes. Editorial: Alianza; coleccién
de bolsillo. Para mi, expresa como la
vida nos ensefia a defendernos y apren-
der sin medir la edad ni ef color de la
piel, a salir hacia adelante del horror, del
dolor v de las amarguras que la misma
vida daai protagonista de esta interesan-
te novela.

A mi modo de entender la mejor
lectura es aquella en la que uno llega 2
adentrarse en el personaje.

Miguel Ubeda y Galera.
(Nivel II)

e HOSHLOCEDORCOHOGSS

COMO AGUAPARA
CHOCOLATE
De Laura Esquivel.

Este libro cuenta la historia de una
joven enamorada a la que por ser la
menor de tres hermanas, no se le permite
casarse, puesto que tenfa que cuidar de
la madre a su vejez.

Esta joven llamada Tita, se refugia
en fa cocina, expresando su zlegria, tris-
teza, amor y desamor a través de los
alimentos.

Es una novela facil de leer, reco-
miende su lectura sobre todo a los ro-
ménticos v aficcionados a la gastrono-
mia.

Pascuali Ortusio Gil.
(Graduade Escolay)

29 Q9800 0CRSGOO0 QS

EL PEQUENO

MUNDO DE
PASCUALICO

Por José Luis Castillo Puche.

Este autor
nos cuenta la his-
toria de un chico
llamado «Pascua-
licop. Su padre
habfa estado
siempre delicado
de salud, era un
hombre triste que
nuncz tenia apetito y siempre dormia
muy mal.

«Pascualico» lo recordaba dando
paseos por las noches y respirando con
dificultad, como si tuviera una opresion
en el pecho.

La madre de «Pascualico» era una
mujer muy sencilla y auténtica y ademés
cocinaba muy bien.

«Pascualicoy tenia una casa con un
hermoso patio, en ef cual habia una gran
higuera y a él le encantaba trepar por sus
ramas robustas y llegarhasta la copa, que
era tan alta como la casa. Desde allf vefa
la ciipula refulgente de la Iglesia, con sus
franjas azules y blancas; el monte del
Castillo, con sus laderas cubiertas de
pinos y el Santuario arriba con sus torres.

Pero unamafiana vinieron unos horn-
bres y cortaron la higuera, «Pascualicon
se quedd muy triste porque habia perdido
& Su Imejor amiga v por eso se sentia un
poco asustado, miraba al cielo y no sabla
muy bier donde se enconiraba.

Antonio Pérez Gil.
{ Graduado Escolar).

SeROSCOCDTCCROREROS

EL CORONEL

NO TIENE QUIEN
LE ESCRIBA

De Garcia Marquéz.

Bl fibro trata
deunhombreque
era coronel ya ju-
bilado que habia
achadoenlague-
1ra civil.

Tenia a su
mujer enferma y
siempre estabaen
cama.

El coronel esperaba una carta duran-
te muche tiempo, erala comunicacion de
fa pension por los afios servidos en el
ejéreito.

Estaban muy necesitados y pasaban
mucha hambre.

José Risuefio Gonzdlez.
(Graduado Escolar).

LA VIDA A SALVO
De Robert P. Davis.

Enestahisto-
ria aparece umn
personaje muy
real, va que lleva
una vida lena de
estres como cual-
quier ciudadano
de a pie.

El libro trata

de un hombre de negocies que un dia
decide darun pasec en su barco para salir
de la monotonia de la vida. Pero cuando
mas tranquilo estaba se desatd una tor-
menta v estuvo a punto de naufragar.
Aungue él se aferrd ala vida y puso fina
todos sus problemas.

Me parece un libre interesante y facil

‘de leer.

Jesus Mesa Ortin,
(Graduado Escolar).

60 QCBCORPOBSO00DCORD

JUAN SALVADOR
GAVIOTA
Por Richard Bach.

Estelibronos
relata la historia
de una gaviota
llamada Juan Sal-
vador, diferentea
las demads. Su
meta era perfec-
cionar el vueloal
maximo, envelo-
cidad, altura v aterrizaje.

Fue expulsada de la bandada al ser
incomprendida por las gaviotas. Ya que
no se conformaba con comer el pescado
en el puerto, queria buscar su propia
comida en el mar lejano y lograr lo que
ninguna otra, hasta el punto de morir.

Nelly Ortega Ochando.
{Graduado Escolar).

PecOOEOLOCOOOE0O0OOG0

UNA MUJER INTREPI-
DA
De Daniel Mannix.

Es ia historia
de una mujer que
intenta por todos
los medios ser ve-
terinaria, tenien-
do que luchar
contra el machis-
mo y su propio
fisico, ya que era
de corta estatura
y muy delgada.
Es un libro muy entretenido y facil de
lger.

Angel Mesa Ortin.
(Graduado Escolar)

/ Cura ibaifez, 7

Esteban Diaz, 31

tra. Villena, Pol. "La Herrada"
{ Principe de Asturias

elf. 968 79 04 36

ax: 968 79 63 543

0510 YECLA (Murcia)
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Escribir sobre la felicidad o el arte de
vivir no es-tarea sencilla, sin embargo,
intentaré desde este rincdn del periddico, y
desde mi experiencia, desvelar aigunas
claves delo que llamamos felicidad. [gual-
mente, te aviso, querido lector, que la
siguiente informacion es muy, muy im-
portante, v que leerla puede originar cam-
bios en tu forma de sentir y vivir.

Empezaremos por un sencillo ejem-
plo, te imaginas que 2l levantarte por las
mafianas y durante elresto del dia, alguien
te dijera que 1o sirves para nada, que eres
un desastre, que no haces nada bien, que
&183 UN vago, que nunca enconiraras traba-
jo, ete. ;Como te sentirias t ese dia? Mal,
Por supuesto que mal y te quejarias de tu
mazla suerte, achacindola al resto del mun-
do que te trata mal. Pero qué ocurriria si al
levantarte por la mafiana, alquien te dijera
que eres una persona estupenda, que vales
mucho, y que hoy es un dia estupendo para
buscar trabajo, especialmente en Yecla,
donde sin duda, hay un trabzjo en algin
sitio esperdndote a ti. Lo que te ocurriria
entonces, es que tll mirarfas la vida de otra
forma, no es que vayas a dar saltos de
alegria, perc segure que te encontrarias
mucho mejor.

El ejemplo que acabamos de poner
estd mds que experimentado, y nos cuenta
que las personas que se dejan influir por las
ideas negativas se sienten desgraciadas y
perdedoras. En cambio, las que han desa-
mollado un sentimiento positivo de la vida
y de simismos, afrontan la vida conilusién
y se sienten triunfadoras, con buena suerte
enlavida. Y muchos se preguntarén, ;qué
puedo hacer yo para cambiar esas ideas?
Lo primero, es tu decision de querer cam-
biar, lo segundo, tu voluntad. Si quieres
&lgo y no haces nadz para conseguirlo,
munca lo conseguirds. Side verdad quieres
cambiar, entonces tendras que trabajdrte-
lo, tendras que aprender & ser positivo,
(Como se hace uno més positivo? Afortu-
nadamente, th lo tienes facil, existen en

10 1a felicid

arte

D EdwardBach i
‘LA CURACION POR

EVO REPERTORIO DE REMEDIOS
1 B LOWhssLen & .

e

Yeclanumerosas librerias que tratan estos
temas, resaltemos los libros de la norte-
americana [L.ouise Hay, o incluso cursos de
autoayuda organizados por el Consejo de
la Juventud de Yecla, etc.

El primer paso, va lo hemos dado, nos
hemos dado cuenta de gue ser positivo, es
buenoe para ti y especialmente para tu SA-
LUD. Y éste es el siguiente tema que
vamos a tratar.

En Estados Unidos, se ha hecho un
estudio a un grupo de personas mayores, v
s¢ ha visto que los gue tenian una vision
positiva de |2 vida, tenian mejor salud que
los que vivian sin ilusion, y a menudo se
quejaban de la vida que llevaban. Fsta y
miles de experiencias mas se podrian con-
tar. Mira a fralrededory comprueba que lo
que digo no son palabras, sino hechos,
realidades.

La enfermedad, aungue no lo creas,
estd generada en la mayor parte de las
ocasiones por problemas internos que la
mayoria tlenen un origen psicosomdtico,
es decir estdn creadas por nosotros mis-
mos, por nuestra mente. Y que nuestras
emociones y pensamientos negativos tie-
nen un efecto inmediato sobre nuestro
cuerpo creando fo que llamamos enferme-
dad.

Ya lo decia el Doctor Edward Bach,
los verdaderos responsables de la enfer-
medad se hallan en nuestra mente y en el
corazén. Sonlos miedos, losremordimien-

tos, el sentimiento de culpabilidad, los
disgustos, el odio, eincluso los sentimien-
tos de soledad, de no servir para nada, de
vacio. Las enfermedades son los sintomas,
las consecuencias, que por supuesto ha de
tratar el médico. Yason muchas las perso-
nas que son conscientes de ello, y no solo
personas coma it y yo, sino inclugo médi-
cos, maestros, enfermeras y genies de to-
dos los ambitos. Yo conozco personal-
mente 2 muchos, v To que digo no son
palabras, sino hechos, realidades.

Tratar a la mente y el corazén es sin
duda, mucho més dificil que curarse deun
resfriado, sin embargo no es imposible,
Existen numerosos libros e incluso trata-
mientos homeaopaticos como los remedios
florales de Bach, u ofros distintos que
puedes encontrar en tiendas especializa-
das. Estos remedios son temporales, pero
te ayudardn a encontrar la solucion.

Elser humano hanacido para ser feliz,
disfrutar de la vida y desarrellar sus poten-
cialidades. Una de estas potencialidades
es el poder de sanacidn que tenemas todos
y cada uno de nosotros. Es decir, como
seres humanes tenemos una capacidad de
curar a través de las manos, a esta «técni-
can, la llamamos «REIKI», y ha sido utili-
zada por millones de personas en todo &l
mundo desde tiempos remotos. El ténming
reiki procede de dos palabras japonesas:
REI que significa «universals, y KI que
significa «ensrgia vitaly,

Todos tenemos la energia REIKI y
tocos podemos utilizarla para ayudamos a
n0s0tros mismos ¥ a nuestro projimo. No
se requiere ninguna condicién especial
para ngar la energla o fuerza REIKI. Cual-
quier persona puede poner sus manos so-
bre otra v ayudarle 2 acelerar suproceso de
curacién transfiriéndole energla magnéti-
ca de su propio cuerpo, Pero ¢ esta perso-
na ademas ha hecho un curso de REIKE,
aumenta sus capacidades de curacidn y
armonizacién del equilibrio interior de la
persona.

Una ventafa del REIKT eg la posibili-
dad del autotratamiento. Es una herra-
mienta eficaz de relajacion, El autotrata-
miento sirve por un lado para quitar dolo-
res, yporotro para liberar los blogueos que
cada uno tenemos.

La practica del REIKI tiene tres gra-

e ViVir

dos o niveles distintos:

EL PRIMER GRADO

El primer grade abre los canales de
energia y permite al alumno iniciado, trans-
mitir energia anivel de cuerpo fisico, para
s mismo y para otros. Tras este primer
grado, el alumno prede notar ya la energia
que fluye por sus manos, y lapercibe como
una sensacion agradable y curativa. En
este nivel, el alumno aprende un simbolo
que es la llave hacla ¢sa otra dimension.

EL SEGUNDO GRADO

En este nivel, el alumno es capaz de
trasmitir la energia sanadora a un nivel
més prefundo y mds amplio. La energia
aumenta de vibracidn, abriéndose a nive-
les mds sutiles de conciencia. En este ni-
vel, el alumng recibe un simbolo que es la
llave hacia esa energia mds profunda.

EL TERCER GRADO

En ¢l tercer grado, ella  alumno/a
aumenta su fuerza vital, dotdndole ade-
més de la posibilidad de ofrecer 1a energia
«a distancia». Este proceso se lieva a cabo
mediante el simbolo de la distancia. Este
es quizds uno de fos mds llamativos, en
cuante te capacita para enviar energia a
una persona que esté alejada de ti, o inclu-
$0 & unz sifuacién, como un examen, una
entrevista de trabajo, un viaje, etc..

Los simbolos de REIKI son como
llaves que abren las puertas a niveles altos
de conocimiento. Estos pueden ser vistos
como botones, cuando aprietas uno, auto-
méticamente obtienes resultados especifi-
cos.

Aungue todo esto parezea un cuento
chino, lo cierto es que por propia experien-
cia he de decir que no lo es. Cuando ¢l
pasado afio, hice los tres niveles de reiks,
descubri 1a gran fuerza que tiens esta ener-
gia. Yo lo he llevado ami vida diaria, y lo
cierto es que conocer la energia reiki es
como disponer de una ayuda extra en tu
vida. Yo por eso lo recomiendo a todo el
mundo. Para los escépticos que no creen
ennade, y piensan que todo esto son cuen-
t0s, le digo que es bueno abrizse a nuevas
ideas, a ir un poce mds alld de lo que
tradicionalmente les han ensefiado y apro-
vechar todos estos conocimientos que sin
duda les ayndardn a vivir mejor.

En Yecla, afortunadamente, se estin
haciendo cursos de reiki que son totalmente
gratuitos y asisten un gran nimero de per-
scnas. Esperosque pronto, ti lo hagas
también y descubras esta maravillosa ener-
gia.

Y para con-
cluir, terminare-
mos con una frase
de Louise L. Hay:
«Ama tu vida y
dmate a ti mis-
mo... jYo lo
hago!»

Antonio Garre
Castejon
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Hace cinco afios oi un anuncio
en la radio: “se neecesitaban fami-
Yias para acoger nifios del Sahara”.
Mi familia empez6 a decirme que
Hamara para mformarme, pere yo
les dije que preferentemente tenian
que haber nifios pequefios en la
casa. En la mia, el mas pequeifio
tenia 18 afios. Perono lo pensé dos
veces, cogi el teléfono v Hamé para,
informarme, explicandoles que en
casa no tenfamos nifios y si eso era
impedimento para hacer la solici-
tud. Me dijeron que no, que podia
hacerla. Llevé mucha alegria y sali
corriendo para Servicios Sociales.
Cuando Hegué me dieron unos pa-~
peles para rellenar. Podia elegir
nifio o nifia. Sin pensarlo pedi una
nifia yva que yo no tengo hijas. Y
empezaron las ilusiones, deseando
que pasase el tiempo. Un dia nos
lamaron de Servicios Socialespara
tener yna reunién cn la cual me
dijeron como se llamaba la nifia y
que tenia § afios.

Desde ese momento empecé a
comprar algunaropa esperando, dia
tras dia. Estuvimos tres o cuatro
dias bajando a la feria del mueble a
las 5 de la madrugada y no llegaban
nunca. Yacrelamos que erauntimo.
Hasta los Servicios Sociales dije-
ron que como era domingo que
cada cual cogiese su marcha que
ellos no le vefan solucién. Pero
aquel dia que la mayoria de lag
familias marchamos al campo, lla-
maron que los niflos llegaban a
Yecla a las dos de la tarde y la
policia tuvo que buscar en los cam-
posalas familias que no estaban en
sus casas.

Llegd el autobiis y empezaron a
bajar nifios, al mismo tiempo lla-
maban a la familia correspondien-
te. Llegd miturmo y vi a un nifio en
lo alto del autobus, yo sentia que
ese nifio no era para mi pues yo
tenia en los papeles una nifia. Pero

Moulud (el mayor) con sus dos hermanos.

me lohabian cambiado porun nifio.

Era un nifio de 9 afios con una
carita triste que al momento estalld
en llanto. Yo lo miraba jqué pena!
Iba con un chandal gris, unas zapa-
tillas rotas y una vieja mochila pe-
guefia en la que llevaba: dos galle-
tas con arena, unos collares hechos
de claville v unos anillos. Todo
hecho por ellos, eran los regalos
que trafa. Yo lo cogi en mis brazos
y pensé: “va no lo quiero cambiar
por ninguna nifia, quizds sea esto
una bendicion”.

Cuando llegamos a casa, nada
mas abrir la puerta quedd alucina-
do mirando la tele, las luces, los
grifos, lag camas, todo le eranuevo.
Luego queria bafiarse, pero cuando
salié de labafieranoteniaropa para
ponerle, va que lo que tenia prepa-

San Fernando, 58 - Tel. 368 792 10 05 - Mdvil 8908 275008

rado era para una nifia y tuve que
acudir a todas las vecinas para po-
der vestirlo, pues era domingo y no
se podia comprar.

iQué recuerdos tan lindos!, lo
veo en la cama, acurrucado, todo
liado con la sabana, con la piel tan
oscura, jqué lindo!, habia encon-
trado un nuevo hijo porque €l deci-
dié llamamnos papd y mamé, eran
las tinicas palabras que sabfa. Nos
entendiamos conmimica. [Qué ex-
perienciamés profundal, y que mes
tan corto.

Llegé el momento de la despe-
dida y dejo un vacio tan grande que
la casa estaba muy triste porque
Moulud, que asi se llama el nifio, es
un torbellino de alegria. Pero si-
guid viniendo los veranos siguien-
tes. Ahorahay unos lazos de carifio
en ambas partes que son muy difi-
cil de olvidar.

Yo invitaria a la gente que pue-
da hacerlo ,a que viva esta expe~
riencia, o

Piedad
Lozano.

Alumna de
Nivel IT.

Yecla, esta calida cmdad
" e gelza’os inviernos:
y feroces rug:dos devients,
cuyas divadas alas fe bambolean
f_al dscender 1 cirvido puerto
- Tus ‘calurosas gentes
" acogen en-dvido abrazo”
© d cuantos ritrépidos Iaborzosas_
. osan deSplazarse b(lj() il susfento

: n@tuetos ¥ parfanchmes adilios

 sabores de canmeso
-'::_:Su dtrector Pedr ;

v amasan su saber con af duo egﬁterzo _
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-.A donde dices que vas?

-A las Yeclas.

-A las Yeclas... Me suena.
JiAhh!! Terefieres a Yecla. Pero
no lo dices bien.

-Es que ast me resulta mas fa-
miliar, lo siento como algo mio.

-Y, cuéntame, ;jcomo es aque-
llo, como son sus gentes?

-Pues unas mas sensatas, otras
mas agudicas, pero eso si, a todas
les gusta el trabajo bien hecho.
(Quequede entre t y yo, incluso he
conocido a algun que otro
personajillo de altura. Imaginate
mi sorpresa cuando descubri que
mi jefe era el zorro.

-, Tu jefe era Antonio Bande-
ras?

-No, hombre no, el de verdad.

ElBanderas es s6lo un aprendiz, el
ZOITO joven.

-.Y como te diste cuenta?

-Estaba claro: fuerte, chispean-
te, magnético, avispado, su corte
de pelo..., pero lo supe enseguida
porque era todo un caballero.

También tenia una amiga un
poco bruja, con poderes curativos.
Un dia la vi quemar una especie de
puro muy gordo para curar un res-
friado. Siya sabiayo queeso delas
hierbas naturales es de lo mejor
para la salud.

-¢Asi es que te gusta el pueblo
ese?

~Todos debieran conocer Yecla,
asi tendrian una razon mas por la
que sentirse orgullosos de ser
IMUrCIanos.

A la calle Esteban Diaz

En el colegio de adultos
estudiamos rodos juntos.

nos pone la maestra.

Ya verds como se nota
¥y Si no aprobamos

Esperamos aprobar
¥y ast el curso sacar.
Y si no aprobamos
estamos contenios

LA ESCUELA DE ADULTOS

vamos después del mediodia.

sumas, restas y ecuaciones

Resolvemos las que podemos

v preguntamos las gue no sabemos.

Los de graduado van avanzando

v en FP sanitario e informdtica la van llevando.
Jaltas corregimos y de todo aprendemos

tanto de politica como de ética,

lenguaje v lo que mds nos gusta matematicas.
Sacaremos buenas noias,

calabaza nos dan en la mano.

porque aqui bien lo pasamos.

Isabel Gil Garcta.
F.P. I tgrde.

OFCINAS ¥

AMACEN:

AVDA. PABLO PICASSO, 53
APDO. 282

TELEF. 968 75 1104% - 05
FAX: 968 70 43 21
30510 YECiA (Murcich

-Ya veo, tendré que pasarme
algun dia por alli y conocer a tus
amigos. Oye, v qué me dices del
clima jno pasaste fiio?

-Apenas me di cuenta, s6lo no-
taba el calor de sus corazones.

Para todos mis companeros y
alumnos de Yecla. Ha sido todoun
honor haber podido disfrutar de
vuestra compania. Sé que pronto
nos volveremos a encontrar. Un

beso.

Nieves
Gonzilez
Eckert.
Profesora del
Centro.

Carta de
una antigua
alumna

iHola! Me llamo Pilar, soy una
ex-alumna del Centro de Adultosde
Yecla, cursé Formacion Profesio-
nal porlos afios 94y 95. Debo atodo
el equipo de este Centro y en espe-
cial al profesorado, mi agradeci-
miento por la formacion recibida
por aquellos afios. Gracias a esta
labor estoy dos afios trabajando en
lo que me gusta.

Recuerdo que al principio esta-
ba un poco nerviosa va que hacia
tiempo que no me sentaba en un
pupitre, frente a un profesor y ro-
deada de gente desconocida para
mi. Poco a poco fui forméndome y
conociendo buenos amigos ahi. Los
profesores eran Juan Marcial y An-
drés, siempre incansables porgue
estudidramos sus asignaturas. Se-
guro que los profesores de ahora
son tan competentes comao ellos, tan
llenos de dedicacidén hacia todos
nosotros. Nunca olvidaré aguellas
fiestas de fin de curso, de navidad y
aquellos momentos de descanso
entre clase y clase. Por tltimo pedir
al Ayuntamiento de Yecla y a la
Concejalia de Educacién que sigan
respaldando a este Centro para po-
der seguir ofreciendo campos nue-
vos derealizacidn anivel personal y
laboral a todos cuanto lo deseen.

Sin més, un fuerte abrazo a to-
dos los lectores de este periddico y
a los que han hecho posible este
Centro.

Un cordial saludo.

Maria del Pilar Navarro.

Especialistas
en Descanso

12 de Mayo, 19y 21
Tel. 968 79 47 24
Mévil 630 29 36 83
30510 YECLA (Murcia)

A.D.E. SORIANG, S.L
Camine Real, 3C - Bojo
Teléfono: 968 7@ 13 48
Fax: @68 75 0% &6
30510 YECLA [Murcig)
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HORIZONTALES

1. Artilugio locomotor del
que tiran algunos capu-

chinos en nuestra Semana 1

los chiguillos se encara-
man ¥ lo pasan pipa. 7.
Con la prueba de eso, no
hay Dios que se escape, le

sacan a uno hasta el carnet

Santa, lo que pasa es que
casi no lo hacen sonar,

2=

de identidad. Ahora una

conlo chulo que era, Ase-
sino, dejo sin vida, ani-

vibrante. Asi nos pusimos
ayerenlacomuniéndel hijo

quilo, me cepillo, fulmi-
no. 2. Lo contrario de

negocio, se cultiva prinei-

de unos amigos, de tanto
comer marisco y beberbue-
nos caldos (luego no tenia-
mos que conducir, ;eh?), al

palmente los fines de se-
mana y fiestas de guardar.

reves. 8. Hoy en dia yano
se puede uno fiar, no se

Importantisimo puerto
maritirmo ucraniano a ori-

sabe si es totalmente natu-

Has del mar Negro, titulo
también de una famosa

novela de espias. Con

Cabanillas, directoractual
delaTVE, sin Cabanillas,

N -1 s ot R W k2

ral o hay silicona de por
medio (el de Pamela

Anderson es pura cirugia).
1* persona del sigular del

futuro imperfecto del ver-
bo ser... en latin. La prime-

inmaculado, impoluto. 3.
Dicen de todo aquello que

[
=

brilla o resplandece mu-
cho. Leido al revés, her-
mano del que me da la
vida. 4. De derecha a iz-

Pk
[ S T

ra. 9. De abajo a arriba,
gordo y crase, en EEUU
hay muchos por culpa de

tanta hamburguesa y tanto
perrito caliente. Repetida

quierda, y sin pies, politi- 13

tres veces seguidas, 3° per-
p

co que fue presidente de

sona del singular del pre-

la comunidad de Madrid,
también literato y escritor. Accidn

que supone el cambio de formadelos

cuerpos metalicos y sin la cual ni
Rayjuni Rovilax tendrian trabajo, un
suponer. 3. Grupo importante de
alimentacion. Utensilio indispensa-
ble en las merendolas campestres,
excursiones, etc., también en las ca-
sas §i uno se quiere dar una ducha
caliente. José Saramago, Joao Pinto,
Cavacoda Silva, Figo, Mario Soares,
etc., cada uno de estos personajes lo
es. 6. Si cortos, sin boquilla y antes
4 4,50, si largos, tabaco negro v algo
fuerte. La segunda se usa para llamar
aalguién. Con Garret, famoso sheriff
que se cargd al final a Billy the kid.
No hay que perderlo nunca. 7. Se
suele decir después de media vuelta.
Al revés, la Hleva un vehiculo de
Tafalla, por ejemplo. En los sobres
oficiales. Apdeope de articulo inde-
terminado masculino singular. Nota
musical o desodorante con frescor
del Caribe. 8, En vias de extincion,
no hay uno méas famoso que Platero.
‘Tres exactamente iguales que la 2
del 6 horizontal. La llevan los nova-
tos, provocando algo de recelo a los
demas conductores. 9. «... que erren,
cabezdn como él solo, Sison depino,

que ¢s lo mds normal, y te meten
dentro, adiés muy buenas. A las dio-
sas pero en latin, ya tenfa yo ganas.
10. Sies juvenil, se te llena la cara de
granos. En este pueblo las hay a
montones, como senota que nos gus-
ta el pitraque, oiga. Si uno es un
hombre de eso, resulta un hombre de
provecho. 11. Sobrios, moderados,
parcos, rigidos v severos. La clasica
antorcha crucigramera. 12. Ciudad
canadiense que rima con tonto. Gran-
de, descomunal, incruento, mayus-
culo v desproporcionado, todo eso.
13. Canciones canarias, no podian
faltar en este «cruci». Mezclarias el
agua con harina, un suponer.

VERTICALES

1. De todas las clases de olivas que
existen en nuestro queride pueblo,
yo creo que ésta es la mas abundante
(v la que menos cuesta de coger).
«Bstoy enamorado de...», canta el
fnclito Rafael con singular estilo. 2.
El de Yecla contiene parece ser bas-
tante agua, aunque con tanto abuso
no sé yo si durard mucho, seguro que
no. Ahora mismo, con las dichosas
huelgas del SEPLA y de ajuste de

Cura lkafiez 42, bajo -
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vuelos en los aeropuertos, se puede
decir que hay uno de esos. 3. Puede
‘ser magico o lithrgico (ésta la pongo
un poco dificil para subir nota). Im-
prescindible enel juego delarana, en
los teléfonos publicos, en las maqui-
nas tragaperras y en las alcancias. 4.
Dice la cancidn que con un poco de
pasta basta, de abajo a arriba. Pueblo
mongol, némada, valiente y guerre-
ro, con Gengis Khan al mando con-
quistaron China y Asia. 3. Algunos
ni con un canuto la saben hacer. Mi
padre se la sabia de memoria y en
latin (una pista, va después del rosa-
rio). Una oclugiva y una nasal. 6.
Famoso pintor de acuarelas yeclano,
ha retratado nuestro pueblo desde
todos losrincones (sin la hintercala-
da, por faver). Tal y como estd la
construceion en Yecla , nuestras ca-
lles estan llenas de eso, alli se echan
los escombros de las obrasy, aveces,

sente de indicativo del ver-
bo ser... en castellano, hombre, no
sufra usted. 10. La primera otra vez.
Ahora la cuarta, algunos ni con un
canuto la saben hacer. Yeclanisima
expresidn, orgullo de nuestro éxico,
genuina forma de mostrar desdén,
sopresa o mcredulidad (he diche).
Una que silba. Sodio. 11.Siauwnolo
mandan alli, mal asunto. Pongas liso,
aplanes, terses, Poderoso dios escan-
dinavo. 12. Alreves, artilugio, gene-
ralmente cdnico, sobre lamparitas
para evitar el deslumbre y para ador-
nar. Abri en latin, uno es de letras,
que le vamos a hacer. 13. Asi se
abrevian algunas tias, en plural. Si
contamnos la -ch-, la séptima. Al re-
vés, querré, estimaré y adoraré. 14,
Dos iguzles, para exclamar & gusto,
Ahora dicen que lo quiere fichar el
Madrid, pero yo creo que no se mue-
ve de Milan. Después del punto, en
las direcciones internautas..
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PASATIEMPOS

FUGA DE VOCALES

Coloca las vocales que se han fugado y
podras leer el dicho popular.

M-S V-L— P-J-R-
N M-N- Q--

C—-NT- V-L-ND-

ADIVINANZAS

Oro parece, plata no es,
quien no me lo adivine, jqué tonto es!

SOPA DE LET]

Busca en esta sopa de letras los nombres de estas siete fiestas de
nuestro pueblo: Carnaval, San Isidro, San Blas, .a Feria, I.a Virgen,
San Marcos, La Cruz.

S S A
C A R
H N N
N B O
U L Vv
L A F
C S D
C zZ U
L S A

Z o= omom

~ »

2 o 1 H" »n

Lo A < U

e

e e . T~ R s

w2 O om

O ® =z

Ao moZ

oI .

ot e= R B/ s

v Z

Entre dos piedras feroces

sale un tio dando voces.

El rey Ali con su perro Can
fueron a tomar el Té
a la ciudad que le he dicho a usted.

Una vigjecita muy arrugadita
v en el culico una tranguica
pasa ti, pasa €l

adivina lo que es.

Es mas alto que un pino
Y pesa menos que un comino.

CRUCIGRAMA PEQUENO

HORIZONTALES:

1. La operacion matemati-
ca de juntar cosas.

2. Viene al mundo

3. Esposas de los monos.
4. Entender lo que esta es-
crito.

VERTICALES:

1. El primer ntunero.

2. Tiene cinco dedos.

3. Da leche.

4. La operacidon maternéti-
ca de quitar cosas.

3

3

Panabderia

C/ Cruz de Piedra, 8
Tel. 79 48 82
YECLA

¢l Chugrano
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(CATEGORIA A) (CATEGORIA B)
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ENTREVISTA

Asociacio

El problema de la droga, pese a que nos suene a viejo, no deja de ser actual. En los
ltimos tiempos han aparecido nuevas sustancias, como las drogas de disefio, las
conocidas pastillas de coloves, gue circnlan por los lugares donde suelen reunirse los
Jjovenes y que han venido a sumarse o las drogas que ya existian. Desde el grupo de
contratos de aprendizaje (que son los alumnos mds jovenes del Centro, entre 16y 20

Pregunta.-;Cudndo se crea esta
Asociacién?

Respuesta.-La Asociacion Diano-
vasecreaen 1979, Sonpor o tanto 20
afios en lucha contra las drogas, si
bien, hasta hace sélo medio afio era

conocida con el nombre de Engelma-,

jer, antes el Parviarca, calificativo
con el quese le conocia a su fundador,
que dimitic el pasado afio.

P.-;Cudnto tiempo lleva en Ye-
cla?

R.-El Centro Terapéutico que Dia-
nova tiene en Yecla, provincia de Mur-
cia, fie fundado en agosto de 1991
sobre una anfigua casa de campo en
lastimosas condiciones. Lander Lu-
Janbio, actual director del Centro,
conla compahia de otros extoxicoma-
nos, permanecieron en una tienda de
campaiia fruto de una donacion de la
Cruz Roja unos meses, durante los
cuales comenzaron la veconstruccion
delo gue ahoraesun Centro Terapéu-
tico verdaderamente ejemplar.

P.-;Quién es el responsable del
Centro «La Quintanilla»?

R.-Elverdaderoprecursor, del que
podemos calificar como uno de los
Centros de Desintoxicacion mds im-
portantes de Esparnia, fue el antes men-
cionado Lander Lujanbio, que entra
en la Asociacion en 1984. Después de
un periodo de rehabilitacion, tuvo di-
versos cargos de responsabilidad en
Centros de DIANOVA en paises como
Francia, Belgica y Porrugal. Lander
stempre se ha identificado con el tra-
bajo del campo como la agricultura y
la ganaderia, por otva parte activida-
des que ya desempefiaba antes de en-
trar en la Asociacion.

P.- ;Cudles sutrabajo, que objeti-
VoS persiguen?

R.- DIANOVA es una Asociacicn
sin dnimo de lucro, con mision Tepeu-
ticay humanitariay sin ninguna voca-
cion politica ni religiosa. Su mayor
empedio radica en ayudar atodos aque-
Hos gue caveron en el mundo de las
drogas y a sus familias, en su rehabi-
litaciony reinsercion social. También
participa y colabora activamente con

aiios) se organizaron dos actividades para tratar este tema tan importante para ellos,
una charla-cologuio con un miembro de la «Asociacion Dianovay, a la que
asistieron tambien los chicos y chicas de Gavantia Secial, y una entrevista qite nos
diese a contocer tanto a nosostros como a usted querido lector esta asociacion y el
trabajo que levan a cabo en la finca de «La Quintanillay.

Un momento de la charla-cologuio con miembros de la Asociacion Dianova.

los seropositivos al VIH a través de
una Asociacion paralela conocida
como ADDEPQS, v concualquier otra
ONG que desemperie actividades si-
milares.

P.- ;Como es el tratamiento que se
realiza en el Centro?

R.-El Centro Terapeutico que Dia-
nova tiene en Yecla es un Centro de
acogida a toxicdmanos gue supera-
ron la dependencia fisica de la droga
v estan todavia en periodo de rehabi-
litacion. Suelen venir de otros Cen-
tros que la ovganizacion tiene en dis-
tintas provincias de Espania v desa-
rrollan una serie de tareas ocupacio-
nales destinadas a su aprendizaje y
Jormacion. Estas tareas son las pro-
pias del campo: agricultura, ganade-
ria y jardineria principalmente.

- P.- {Cuénio tiempo tarda una per-
sona en desengancharse?

R.- Es muy relativo, Con un buen
tratamiento sin drogas sustitutorias
superan la dependencia fisica de la
droga en unas semanas. Pero el rrata-
miento completo de desintoxicacion y
rehabilitacion no deber ser inferior a
los dos afios. A pesar de todo algunos
vuelven a caer una y otra vez.

P.- ;Hay peligro de caer otra vez
en la droga?

R.- Siempre hay peligro de caer
en la droga de nuevo, pero en el caso

de la gente que ingresa en nuesiros
Centros los indices de recuperacion
son muy altos (un 95% en superacion
de la dependencia fisica de la droga).
Pero repetimos, la droga estd en la
calle, demasiado cerca de todos y se
puede recaer.

P.- ;De donde se saca el dinero
para mantener el Centro?

R.- De diversas vias: Las familias
de los toxicomanos colaboran con
uRas apovtaciones gue Suponen un
30% de los gastos que generan los
internos, los Organismos Publicos tan
s0lo con un 6% del total. El resto (en
torne al 63%) lo financia la propia
Asociacion por medio de las ayudas
privadas, las donaciones, los bazares
¥ ofras actividades que se realizan
para la obtencion de los Recursos
necesarios.

P.- ¢ Qué causas son las que provo-
can que una persena caiga ¢n el mun-
do de las drogas?

R.- Es un tema muy complicado y
personal. Son muchas las causas;
como por efemplo el desarraigo fami-
liar, la marginalidad social, la malas
amistades o influencias negativas del
entorno, los problemas personales
sumados a la falta de personalidad, el
alcoholismo, la drogadiccion de los
padres o familiares, etc.

P.- ;Cémo se dauno cuenta de que

tiene un serio problema con las dro-
gas?

R.- Principalmente cuando pier-
des la voluntad, cuando solamente
empleas tu tiempo en «fugary con las
drogas, cuando empiezas a faltar a
clase o a tu trabajo, cuando te co-
mienza a cambiar el humor y lo em-
piezan anotar los que te rodean, cuan-
do te deja tunovio, o tu noviay puedes
ver un pequefio punto negro que es la
boca del pozo donde vas a caer si no
das marcha atrds...

P.- ;Cuesta mucho dejarla droga?

R.- El consumo de drogas cuesta
muy caro. No cuesia nada Hegar a é,
¥ cuesta mucho saliv. Involucras a
Jamiliares y amigos, desceniras y
arruinas tu vida por muchos arios. ¥
muchos mueren. Ellos ya no saldrdn
nunca. Pero la droga se puede dejar,
v una buena alternativa son sin duda
los Centros de Dianova, en los que
encuentras el apoyo necesario para
abondonar un mundo que oprime v
llegar a otro: Un mundo libre de dro-
gas.

P.- ;Ha cambiado el tipo de droga-
diccion que presentan las personas
gue acuden al Centro?

R.- Si, la gente que acude es mds
marginal que antes. Son los sectores
mds desfavorecidos de la sociedad los
que tienen una problemdiicamds gra-
ve. También el tipo de drogadiccion:
ahora proliferan mds las drogas de
disefio, «de fin de semanan, y las dro-
gas en lineas generales presentan una
mayor adulteracion.

P.- ; Qué opinan sobre este probie-
ma?

R.- Nuestra opinicn es muy clava:
hay futuro, un futuro esperanzador.
En los Centros que Dianova tiene en
Esparia han pasado ya mds de 17.000
personas desde el afio de su funda-
cidn, v seguiremos trabajando en el
mismo sentido, buscando dia a dia
niveles de calidad cada vez mejores,
apoyando a todos aguellos toxicéma-
nos que lo necesiten y los serapositi-
vos ol VIH Jue confien en nuestra
labor.
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